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प्रखर प्रज्ञा- सजल श्रद्धा हमारे हृदय की भमूमका 

मिभायेंग।े  

जब भी हम शाांमिक ां ज जाि ेहैं िो परम पूज्य ग रुदवे को 

ढूांढि ेही रहि ेहैं। हमि ेिो  ग रुदवे को दखेा ह,ै उिका 

सामिध्य पाया ह,ै हमारे जसै ेअिकेों  हृदयों  में यह 

बाि उठिा स्वाभामवक ह ैकक उिकी चिैन्य सत्ता की 

सघि अि भमूि कहााँ और कैस ेकी जा सकिी ह।ै लालसा 



िो ऐस ेपररजिों को भी होिी होगी जो उन्हें दखे िो 

िहीं सके, ममल िो िहीं पाए, लकेकि उिके मवचारों से 

सांपकक  में आए, ज्ञािप्रसाद लखेों के माध्यम स ेउन्हें जाि 

पाए। हमारी वीमियोस ि ेबहुिों को ऐसी अि भमूियााँ 

करायीं कक परम पूज्य ग रुदवे साक्षाि ्सामि ेही हैं। 

अिकेों ऐस ेपररजि होंगें मजन्हें अमिक प्ररेणा, स्पष्ट 

मागकदशकि पाि ेकी ललक उन्हें भी आि र आक ल करिी 

रहिी ह।ै 

सकू्ष्म सत्ता ककििी ही सशक्त और सवकव्यापी हो पर 

स्थलू के दखेि ेकी इच्छा  ममटिी िहीं ह।ै यही कारण ह ै

कक मिराकार ( मिर-आकार)  परमात्मा भक्तों की इसी 

इच्छा को पूरा करि ेके मलए आकार ग्रहण करि े

हैं,अविार लिे ेहैं। हमारे मांकदरों में अमि स न्दर म ाँह-



बोलिी प्रमिमाएां, घरों की  दीवारों पर टाांग ेमचत्रों में 

उस परम सत्ता की ही भाविा सकिय रहिी ह।ै परम 

सत्ता की उपमस्थमि का एक और रूप  महाप रुषों, 

ईश्वरीय मवभमूियों की समामियाां  हैं । पाांमिचरेी मस्थि 

ऑरोमवल ेअरववांद आश्रम में महर्षक अरमवन्द की समािी  

िथा बेलरू मठ में श्री रामकृष्ण परमहांस  और स्वामी 

मववेकािन्द के ममन्दरों में जाकर इसी  आस्था का बोि 

होिा ह।ै 

इि महाप रुषों की भाांमि पजू्य ग रुदवे भी पररजिों की 

इस आि रिा भरी ललक स ेपररमचि  थ।े ग रुदवे सोचि े

थ ेकक उिके ि रहि ेपर  बालकों को स्थूल सहारा, 

प्रमेपणूक सामिध्य कहााँ ममलगेा, इसकी मचन्िा ऋमष-

य ग्म को थी। इस वचांिा के समािाि के मलए ग रुवर िे 



1982 की बसन्ि पांचमी वाल ेकदि शामन्िक ाँ ज में दो 

छिररयों का मिमाकण कराया था और उन्होंि ेस्वयां 

इिका िामकरण ककया था “प्रखर प्रज्ञा,सजल श्रद्धा।” य े

दोिों ही िाम ऋमष-य ग्म के व्यमक्तत्व की मवशषेिाओं 

को अपि ेमें पररलमक्षि करि ेहैं। अपि ेहाथों से की गई 

इस स्थापिा के अवसर पर उन्होंि ेहाँसि ेहुए कहा था, 

"अब हम दोिों यहीं रहेंग।े" एक अन्य अवसर पर 

उन्होंि ेइस स्थाि मवशषे का माहात््य बिाि ेहुए कहा 

था, 

 “शामन्िक ां ज मरेा स्थलू कलवेर (ऊपरी ढाांचा) ह,ै परन्ि  

'प्रखर प्रज्ञा' एवां 'सजल श्रद्धा' हमारे  ि रहि ेपर हमारे 

हृदय की भमूमका मिभायेंग ेI”  



उन्होंि ेमवशषे ज़ोर दकेर  कहा था कक महत्व सांगमरमर 

स ेबि ेहुए इस structure  का िहीं ह,ै इस स्थाि 

मवशषे की प्राण ऊजाक का ह।ै हमारा व्यमक्तगि अि भव 

इस िथ्य पर मोहर लगािा ह।ै जब भी हम शाांमिक ां ज में 

होि ेहैं हमि ेअिकेों पररजिों को इस िथ्य स ेजागिृ 

और प्ररेरि करि ेका प्रयास ककया।  1971 में गायत्री 

िगर की स्थापिा स ेलेकर 1983 की बसांि पांचमी िक 

िमक ध्वजारोहण भी स्वयां पजू्यवर के हाथों वहीं हुआ 

था। एक अन्य अवसर पर उन्होंि ेबिाया कक   

“गांगा की गोद और महमालय की छाया में बिा 

शामन्िक ाँ ज इस य ग का ऊजाक- अि दाि केन्र ह।ै महमालय 

की कदव्य ऋमष सत्ताओं का हवाई अड्डा ह,ै य गान्िरीय 

चिेिा का हिै क्वाटकर ह,ै महाकाल का घोंसला ह ैऔर 



सजल श्रद्धा-प्रखर प्रज्ञा इस इक्कीसवीं सदी की गांगोत्री के 

गोम ख के रूप में प्रमसद्ध होगा। य ग चिेिा के अमवरल 

प्रवाह का मलू स्त्रोि बिेगा। इस स्थाि का मवशषे महत्व 

उन्होंि ेइस स्थली के िीच ेगहराई में बहि ेवाली 

मोक्षदामयिी  भागीरथी की मवशषे िारा के कारण 

पररजिों को समझाया था।" 

मििःसांदहे य गान्िरकारी चिेिा का उत्तरामिकारी इस 

स्थाि के अमिररक्त हो भी कौि सकिा था ? गायत्री 

जयांिी सि ्1990 में पजू्यवर के लौककक महाप्रयाण  के 

पश्चाि ्उिके दहेावशषे 'प्रखर प्रज्ञा' में स्वयां वन्दिीया 

मािाजी ि ेस्थामपि ककय।े 1992 में उत्तरकाशी में 

भकू्प के कारण  शामन्िक ाँ ज में रहि ेवाल ेऔर बाहर के 

पररजिों का मि हुआ कक भकू्प प्रिाि बेल्ट में मस्थि 



होि ेके कारण कमजोर िींव मखसकि ेस ेजो इसके ढााँच े

में Cracks  आय ेहैं, उन्हें दखेि ेहुए मजबूि आिार 

दकेर उन्हें बाहर से िया रूप द ेकदया जाय । वन्दिीया 

मािाजी स ेमिवदेि करि ेपर उन्होंि ेइििा कहा - 

"अभी िहीं।”  

समय सरकिा गया। 7 िवांबर 1992 को आर्भ हुई 

अश्वमिे यज्ञों की श्रृांखला के मलए जाि ेसमय हर बार 

वांदिीया मािाजी  ि े'प्रखर प्रज्ञा' में अपि ेआराध्य के 

चरणों में प्रणाम ककया।  26 िवांबर 1992 वाल ेकदि 

बडौदा अश्वमिे यज्ञ हिे  रवािा होि ेस ेपवूक  एक 

कायककत्ताक गोष्ठी में व ेसहज ही बोल उठीं कक मरेे 

भगवाि ‘प्रखर प्रज्ञा' में भस्मावशषेों के रूप में स्थामपि 

हैं, म झ ेभी ि म 'सजल श्रद्धा' में स्थामपि कर दिेा । हम 



दोिों सदा उस स्थाि पर मवद्यमाि रहकर ि ् हें प्रेरणा 

दिे ेरहेंग।े हााँ ! बाहर का सांगमरमर स ेबिा आवरण ि म 

अवश्य बदल सकि ेहो, ककन्ि  अभी िहीं क छ समय 

बाद, जब िक मैं अपि ेआराध्य स ेएकाकार ि हो जाऊाँ । 

वहााँ मौजदू सभी वररष्ठ कायककत्ताक हिप्रभ रह गय े

क्योंकक परम वांदिीया मािाजी ककसी ि ककसी प्रकार स े 

अपि ेमहाप्रयाण की सूचिा कदए जा  रही थीं व स्वयां के 

स्ममृि मचन्ह स्थामपि हो जाि ेके बाद उसके जीणोद्धार 

( म र्मि) की बाि कह रही थीं। 16 अप्रलै 1994  को  

मचत्रकूट अश्वमिे हिे  जाि ेसमय उसी स्थाि पर प्रणाम 

करि ेके बाद व ेक छ दरे भाव मवह्वल खडी रहीं एवां 

किर पास खड ेवररष्ठ कायककत्ताकओं की िरि म डकर 

बोलीं, “अब समय आ गया ह ैकक ि म क छ कदिों बाद 



इस ेिय ेमसरे स ेबिवा दो। हााँ! स्ममृि मचन्ह वाल ेस्थाि 

यथावि ्रहें, छिररयों का ढााँचा जो जजकर हो रहा ह ै

उस ेबदल दें। मजस स्थाि पर पजू्यवर के शरीर को 

पांचभिूों को समर्पकि ककया गया था,ककसी प्रकार का 

पक्का चबूिरा बिा दिेा।" इसकी रूपरेखा उन्होंि े वहीं 

खड-ेखड ेसमझा दी। सबि ेस ि िो मलया पर सभी हरैाि  

थ।े 

सभी जािि ेहैं कक उिके इस कथि के पीछे मियमि का 

एक अदशृ्य सांकेि था । मचत्रकूट  यज्ञ के पश्चाि ्व े

सकू्ष्मीकरण की मस्थमि में चली गई। अगस्ि 1994 की 

अखण्ि ज्योमि पमत्रका में उन्होंि े अपिी अांिवेदिा 

व्यक्त की एवां 19 मसि्बर, 1994 (भारपद परू्णकमा) 

की दोपहर में महाप्रयाण के पश्चाि ्व ेअपि ेआराध्य के 



बगल में जा मवराजीं। श्रद्धये पांमिि  लीलापि शमाक जी 

समहि शामन्िक ाँ ज के वररष्ठ कायककिाकओं के द्वारा उिके 

दहेावशषे 'सजल श्रद्धा' में स्थामपि कर कदय ेगय।े दोिों 

ही स्ममृि मचन्ह अभी भी वहााँ उसी रूप में मवद्यमाि हैं 

। 

जसैा कक परम वांदिीया मािाजी का मिदशे था, 

िवमिमाकण हिे  मवशद चचाकएां होिी रहीं, िक्श ेबिाय े

गय,े दशे के सभी मिूकन्य आर्कक टेक्टों की सेवायें ली गई। 

ममशि के मलए अपिी सेवाओं को अपि ेमपिाश्री के 

पश्चाि ्भी पर्परा मिवाकह करि ेचल ेआ रह ेश्री शरद  

पारिी जी िे  यह सारा दामयत्व अपि ेकन्िों पर ल े

मलया। पाठकों को बिा दें आदरणीय शरद पारिी जी 

DSVV के विकमाि वाईस चाांसलर हैं।  िीि माह में  



इस कायक ि ेगमि पकडी और  यह कायक आर्भ कर 

कदया गया । जहााँ ऋमषय ग्म के पार्थकव शरीर का अांमिम 

सांस्कार ककया गया था, उस स्थाि पर एक भव्य 

चबिूरा मवमिर्मकि ककया गया। इसकी िींव में कार सेवा 

के माध्यम स ेकूट- कूट कर उसी ममट्टी को भरा गया ह,ै 

मजस पर ऋमषय ग्म की स्थलू काया को अमि दी गई थी। 

काल ेग्रिेाइट का स्मारक एक  माह में ही  बिकर ियैार 

हो गया , मजसके दोिों ओर परमपजू्य ग रुदवे एवां परम 

वांदिीया मािाजी के अांमिम सांदशे भी उकारे गय े। 

गायत्री मांत्र जो ग रुसत्ता की हर सााँस में समामहि था- 

राजघाट पर बाप ूकी समामि पर मलख े"ह ेराम " की 

िरह ग्रिेाइट के चबिूरे पर लगा कदया । इस स्थाि के 

पीछे जहााँ दो  छिररयााँ पररजिों िे पूवक में दखेी हैं, 



उिमें मस्थि स्ममृि अवशषे को स रमक्षि बिाय ेरख िींव 

को िीच ेस ेसीमेंट, कां िीट के स्लबै सररया आकद 

लगाकर मजबूिी दी गई एवां समामि की छिररयों के 

माबकल बदल कदय ेगय े। ध्याि भव्यिा एवां महांग ेपत्थर 

पर िहीं बमल्क मज़बूिी  पर कदया गया  िाकक आि े

वाल ेअिेकािके वषों िक “महाकाल का यह घोंसला” 

अपिी मस्थमि इसी प्रकार अक्ष ण्ण बिाय ेरख सके। 

चारों िरि का स्थाि अब इििा अमिक बढा कदया गया 

ह ैकक चारों ओर पररजि, सािक, आगन्ि कगण बैठकर 

ध्याि कर सकें , ऋमषय ग्म की प्राण चिेिा को आत्मसाि ्

कर सकें । प्रायिः 200 से अमिक व्यमक्त अब वहााँ बैठकर 

ध्याि कर सकि ेहैं । चारों ओर स ेहररयाली प ष्पों - 



कदव्य विस्पमियों स ेमघरा यह स्थाि स न्दरिा- भव्यिा 

एवां पमवत्रिा में अिेक ग िा वृमद्ध कर रहा ह ै। 

ग रुवर द्वारा स्थामपि छिररयों को क्यों हटाया गया ? 

पररजिों को लग सकिा ह ैकक जो छिररयााँ ऋमषय ग्म 

द्वारा अपिी दखे-रेख में बिाई गई थीं, उन्हें क्यों हटाया 

गया, उन्हें उपरोक्त पषृ्ठभमूम भली-भााँमि समझिी 

चामहए। जसै ेकक पूज्यवर एवां शमक्तस्वरूपा मािाजी 

कहा करि ेथ ेकक उिका मिवास यों िो समचू ेशामन्िक ां ज 

में ह ैक्योंकक यहीं स ेममशि ि े1971 में एक िामन्िकारी 

मोड मलया, ककन्ि  घिीभिू प्राण ऊजाक रूपी केन्रक के 

रूप में पमवत्र स्ममृि अवशषेों (रेमलक्स) के माध्यम स ेव े

इस स्थाि मवशषे पर और भी स्पष्ट रूप में अि भिू ककय े

जा सकि ेहैं। यहााँ ध्याि करि ेवाल ेव्यमक्त यह अि भमूि 



और भी बढे-चढे पररणाम में कर सकें ग,े यह मवश्वास 

रखें।  

शामन्िक ाँ ज की रजि जयांिी (Silver jubilee) वषक 

1996 की बेला में ही यह परम वांदिीया मािाजी द्वारा 

मिदमेशि िवीिीकरण स्पि हुआ ह,ै यह एक सांयोग 

मात्र िहीं, मियमि की एक ऐसी इच्छा माििा चामहए 

मजस ेइिि ेशािदार ढांग स ेस्पि होिा ही था। प रािी 

छिररयों के हटाय ेगय,े माबकल स्लबै्स का क्या ककया 

जाय ? यह सभी वररष्ठ कायककिाकओं की गोष्ठी में प्रश्न 

उठा। सवकस्ममि स ेयह राय बिी कक अब सारे दशे के 

शमक्तपीठों में परम पजू्य ग रुदवे एवां परम वांदिीया 

मािाजी के प्रिीकों के रूप में 'सजल श्रद्धा' प्रखर प्रज्ञा' 

की स्थापिा हो रही ह ैया हो च की ह ैपरन्ि  गायत्री 



िपोभमूम मथ रा, जहााँ से पजू्यवर 1971 में मवदाई 

लेकर हररद्वार आय ेथ,े में अभी िक इिकी स्थापिा िहीं 

हुई। सभी पररजिों िे श्रद्धये पांमिि लीलापि शमाक  जी 

स ेमविम्र अि रोि ककया कक इस मिमाकण में थोडा क छ 

और जोडकर जीणोद्धार कर व ेइस पावि स्ममृि को 

,मथ रा में  स्थामपि कर लें। प्रसििा की बाि ह ैकक यह 

अि रोि माि मलया गया एवां  गायत्री जयांिी (28 मई 

1996 ) की पावि बेला में सारे दशे के कायककिाकओं व 

शामन्िक ाँ ज प्रमिमिमियों की उपमस्थमि में भमूम पजूि 

कर यह श रुआि कर दी गई। शामन्िक ाँ ज के इांजीमियसक 

व श्री पारिी जी के मागकदशकि में यह मिमाकण सांपि  

हुआ  एवां इस प्रकार पमवत्र स्ममृि अवशषे शाांमिक ां ज में 



एवां चबूिरों के रूप में  मवद्यमाि छिररयााँ गायत्री 

िपोभमूम में स रमक्षि रख दी गईं ।  

प्रखर प्रज्ञा-सजल श्रद्धा िो महाकाल की अमविाशी 

सत्ता के जीवन्ि आवास के रूप में यथावि ्शाांमिक ां ज में 

उसी स्थाि पर वैस ेही स्थामपि हैं, जसैा परम वांदिीय 

मािाजी व उिके बाद उिके  प त्रों द्वारा उन्हें रखा गया 

था। पजू्य ग रुदवे एवां वांदिीया मािाजी की यह जीवन्ि 

उपमस्थमि इस गायत्री िीथक की चिैन्य ऊजाक द्वारा अपि े

स्नहेी बालकों को य गों-य गों िक अपिा सामिध्य-

सांरक्षण- अि दाि दिेी रहगेी। 

मसक्खों के ग रुओं की स्ममृियों स ेज डें स्थािों का महत्व 

ह।ै पटिा सामहब, हमेक ण्ि, पांजा सामहब उसी रूप में 

पमूजि हैं  लकेकि अमिृसर एवां ग रुग्रन्थ सामहब का 



महत्व इिकी अपके्षा असांख्य ग िा अमिक ह।ै इसी िरह 

पूज्य ग रुदेव की स्ममृि स ेज ड ेसभी स्थाि िीथक हैं। 

ग रुदवे  जहााँ-जहााँ गय ेवही स्थाि िीथक हो गया परन्ि  

शामन्िक ाँ ज ग रुवर  का आवास ह ैजहााँ उिकी चिैन्य 

उपमस्थमि कण-कण  में व्याप्त ह।ै  

1996 की  गायत्री जयांिी को शाांमिक ां ज की स्थापिा के 

पच्चीस वषक परेू हुए, इि पच्चीस वषों में शामन्िक ां ज के 

स्वरूप, मवस्िार, ग रुदवे मािाजी की स्नहे स्ममृियों को 

स्पष्ट करि ेवाला एक मवशषेााँक अगस्ि में प्रकामशि 

हुआ। अिेकों पररजि इस अांक को पढकर  शाांमिक ां ज के 

आध्यामत्मक मलू्य एवां महत्व को भली प्रकार समझ सके 

हैं। प्रखर प्रज्ञा-सजल श्रद्धा स्मारक पूज्यवर के बच्चों  को 

हमशेा शामन्िक ाँ ज के मलए स्नहे आमांत्रण दिे ेरहेंगें।  



पाठकों स ेमिवेदि करि ेहैं कक हमारे यटू्यबू चिैल पर 

आदरणीय महेंर शमाक जी द्वारा इि स्मारकों को बयाि 

करिी वीमियो अवश्य देखें। हम इसका वलांक दिे ेमें 

असमथक हैं क्योंकक कई बार pdf िाइल में वलांक काम 

िहीं करि।े 

                      ************* 

 

 


