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“रामशे्वरम में विरोध के बीच महायज्ञ सम्पन्न” शीर्षक स े

यह लघ ुपवुतिका अपन ेपाठकों के   समक्ष प्रतििु करि े

समय हमें अपनी अयोग्यिा का संकोच िो अिश्य ह ै

लकेकन विस सददु्देश्य स ेप्रकाशन हो रहा ह ैअिश्य ही 

लोकवहिकारी होगा। इसी विश्वास के आधार पर एक 

उत्साह और आशा की लहर हमारे अदंर कौंध रही ह।ै 

पाठकों स े वनिदेन ह ै कक प्रकाशन स े पिूष पुवतिका को 

कई बार पढ़ा गया ह ैलकेकन किर भी अगर अनिान ेमें 

कोई त्रटुि रह गयी हो िो हमें सवूचि करें िाकक हम 

िरंुि करेक्ि कर सकें ।    
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यह लघ ुपवुतिका का आधार मलू रूप से श्रद्धये डॉक्िर 

प्रणि पडं्या और आदरणीय ज्योविमषय िी की पतुिक 

“चिेना की वशखर यात्रा पािष 2” ह ैलकेकन अनकेों अन्य 

sources, ऑवडयो/िीवडयो  आकद की सहयिा ली गयी 

ह ै।   
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रामशे्वरम में यज्ञ के वलए ज्िालादत्त का संकल्प  

दवक्षण भारि में हुए यज्ञ आयोिनों में रामशे्वरम का 

कायषक्रम बहुि  बडा नहीं था मवुश्कल स े ढाई िीन 

हज़ार  लोग आय ेहोंग ेलकेकन इसकी िैयाटरयों स ेलकेर 

सपंन्न होन ेिक के संतमरण एि ंअनभुि इिन ेअवधक हैं 

कक उनका िणषन ककसी भी प्रकार से ignore नहीं ककया 

िा सकिा।  कई पीकढ़यों से िोधपरु में रह रह े

ज्िालादत्त  मथरुा के पणूाषहुवि समारोह में आय े थ।े 

उन्होंन े रामशे्वरम में पाचं कंुडीय गायत्री महायज्ञ का 

संकल्प वलया था। संकल्प लने े से पहल े आचायषश्री न े

पछूा, “रामशे्वरम में ब्राह्मणों और पडंों का बडा िचषसि् 

ह।ै उनमें बहुि स ेलकीर के िकीर हैं। ि ेअडचन िो नहीं 

डालेंग।े” ज्िालादत्त  इस बाि का वनविि उत्तर नहीं द े

पाय े थ।े संशय में थ े कक विरोध होगा या नहीं। 

आचायषश्री न ेकहा, “विरोध िो होगा ही क्योंकक  िहा ं



5 
 

के पवंडिों न े भगिान राम का भी विरोध ककया था। 

सारा िगि  िब रािण िध और लंका वििय के वलए 

भगिान की िय-ियकार कर रहा था  िो 

रामशे्वरम   के विद्वान उन्हें ब्रह्महत्या का दोर्ी बिा रह े

थ।े”  

आचायषश्री का आशय भगिान राम की िापसी के समय 

हुई एक घिना था ।  

परुाण प्रवसद्ध ह ै कक िब भगिान राम रािण का िध 

करके  लौि रह ेथ ेिो कुछ समय के वलए रामशे्वरम रुके। 

यहााँ के विद्वान पवंडिों न ेउनकी सराहना के बिाय उन्हें 

ब्रह्महत्या का दोर्ी बिाया। इन पवंडिों के अनसुार 

रािण एक विद्वान कमषकाडंी और िपतिी ब्राह्मण था । 

उसमें यज्ञ, दान, िप और ज्ञान के चारों गणु थ,े िो एक 

ब्राह्मण में होन े चावहए। युद्ध में ही सही, रािण 

का  िध अपराध  ही था। रामशे्वरम के ब्राह्मणों न ेइस 
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पाप का प्रायविि भी बिाया था। उस विधान के 

अनसुार प्रभ ुराम न ेिहााँ वशिललगं की तथापना की। यह 

तथापना भारि भर में तथावपि 12  ज्योर्िषललगंों में एक 

वगनी िािी ह।ै हमन े अपन े पाठकों की ज्ञानिृवद्ध के 

वलए नीच े12 ज्योविर्लिंग के नाम िो कदए ही हैं, यह 

12 गगूल links हैं विन्ह े वक्लक करके आप अवधक 

िानकारी प्राप्त कर सकि ेहैं।  

1.सोमनाथ ज्योविर्लिंग गिुराि, 

2.नागशे्वर ज्योविर्लिंग गिुराि, 

3.भीमाशकंर ज्योविर्लिंग महाराष्ट्र,  

4.त्र्यंबकेश्वर ज्योविर्लिंग नावशक, 

5.घषृ्णशे्वर मवन्दर ज्योविर्लिंग महाराष्ट्र, 

6. िैद्यनाथ ज्योविर्लिंग, झारखंड, 

7.केदारनाथ मकंदर केदारनाथ, उत्तराखण्ड, 

https://hindi.holidayrider.com/list-of-12-jyotirlingas-in-hindi/#Gujarat%20ka%20Somnath%20Temple%20In%20Hindi
https://hindi.holidayrider.com/list-of-12-jyotirlingas-in-hindi/#Nageshwar%20Jyotirlinga%20Mandir%20Daarukavanam,%20Gujarat
https://hindi.holidayrider.com/list-of-12-jyotirlingas-in-hindi/#Shree%20Bhimashankar%20Jyotirling%20Mandir%20Bhimashankar,%20Maharashtra
https://hindi.holidayrider.com/list-of-12-jyotirlingas-in-hindi/#Trimbakeshwar%20Jyotirlinga%20Nashik,%20Maharashtra
https://hindi.holidayrider.com/list-of-12-jyotirlingas-in-hindi/#Grishneshwar%20Jyotirlinga%20Temple,%20Aurangabad,%20Maharashtra
https://hindi.holidayrider.com/list-of-12-jyotirlingas-in-hindi/#Baba%20Baidyanath%20Temple%20Jharkhand
https://hindi.holidayrider.com/list-of-12-jyotirlingas-in-hindi/#Kedarnath,%20Kedarnath,%20Uttarakhand
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8.श्री काशी विश्वनाथ मकंदर िाराणसी उत्तर प्रदशे, 

9.ओंकारेश्वर ज्योविर्लिंग,मध्य प्रदशे,  

10.महाकालशे्वर ज्योविर्लिंग उज्जनै मध्य प्रदशे, 

11.रामशे्वरम, िवमलनाडु, 

12.मवल्लकािुषन,आंध्रप्रदशे  

रामशे्वरम में ज्योर्िषललगंों की तथापना िाल े प्रसगं का 

ध्यान आि ेही आचायषश्री न ेज्िालादत्त से कहा, “िुम्हारे 

मन में संकल्प का उदय हुआ ह ैिो उस ेपरूा करो। अगर 

कोई लनदंा, भत्सषना या पाप का आरोप लगिा ह ै िो 

उसका भी वनिारण ककया िाएगा।”यह कह कर 

आचायषश्री न ेज्िालादत्त के हाथ में कलािा बांध कदया।  

 

 

आचायषश्री का रामशे्वरम के वलए प्रतथान  

https://hindi.holidayrider.com/list-of-12-jyotirlingas-in-hindi/#Kashi%20Viswanath,%20Varanasi,%20Uttar%20Pradesh
https://hindi.holidayrider.com/list-of-12-jyotirlingas-in-hindi/#Omkareshwar%20mandir,%20Khandwa,%20Madhya%20Pradesh
https://hindi.holidayrider.com/list-of-12-jyotirlingas-in-hindi/#Mahakaleshwar,%20Ujjain,%20Madhya%20Pradesh
https://hindi.holidayrider.com/list-of-12-jyotirlingas-in-hindi/#Rameshwaram,%20Rameswaram%20Island,%20Tamil%20Nadu
https://hindi.holidayrider.com/list-of-12-jyotirlingas-in-hindi/#Mallikarjuna%20Jyotirlinga
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विवथया ं िय हुईं  9  स े 11  अक्िूबर 1956, 

आचायषश्री  वनविि विवथयों से करीब दो माह 

पूिष  रामशे्वरम के वलए रिाना हुए। यात्रा का उद्देश्य 

िहााँ होन े िाल े आयोिन की ियैारी दखेना और 

िािािरण को समझना था। उन कदनों मथरुा स े

रामशे्वरम  के वलए पयाषप्त साधन उपलबध् नहीं थ,े 

केिल  ग्ाडं ट्रक एक्सप्रसे (िीिी) गाडी ही सहि थी। 

यह चने्नई िक िािी थी और  मथरुा स े चने्नई िक 

के  लगभग 2000  ककलोमीिर िय करन े में गाडी 

50  घंिे स ेअवधक  समय लिेी थी। 50  घंिे यानी दो 

कदन और िीन राि।  

लगभग 20  िर्ष पिूष, 1937 में  आचायषश्री न ेइस क्षेत्र 

की यात्रा की थी। िब स ेअब िक वतथविया ंकािी बदल 

गई हैं। उस समय िे अलग-अलग समय में महात्माओं से 

वमलन ेया अरलिदं आश्रम,रमण आश्रम, विरुपवि, काचंी 
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आकद  िीथों में गय े थ।े उस समय  की यात्रा ककसी 

िलाश में थी। अरलिदं आश्रम ,विरुपवि इत्याकद िीथों 

पर आधाटरि लखेों को पढ़न े के वलए पाठक 

हमारी  िेबसाइि  विविि कर सकि ेहैं। अब उस क्षेत्र में 

ककसी शभुारम्भ  के वलए िाना था।  

उस समय के पाचं राज्यों मध्य भारि, सेंट्रल प्रालिसं 

(सीपी) महाराष्ट्र और मद्रास की यह यात्रा मौसम और 

सहयावत्रयों के वलहाि से हर मायन े में पटरििषनशील 

थी। चार छह घिें के अिंराल स े हालाि बदलि े रहन े

िाल ेथ।े उस समय लकडी के िट्टों स ेबनी िीसरे दिष 

की सीिें ही हुआ करिी थीं। यावत्रयों की भीडभाड भी 

िब ज्यादा नहीं होिी थी। लंबी दरूी के यात्री िो बहुि 

ही कम होि ेथ।े  

मथरुा तिेशन पर गाडी में सिार होन ेके बाद आचायषश्री 

न ेऊपर की बथष पर एक चादर वबछा ली, सामान रखा 

https://life2health.org/2021/05/18/%e0%a4%aa%e0%a4%b0%e0%a4%ae%e0%a4%aa%e0%a5%82%e0%a4%9c%e0%a5%8d%e0%a4%af-%e0%a4%97%e0%a5%81%e0%a4%b0%e0%a5%81%e0%a4%a6%e0%a5%87%e0%a4%b5-%e0%a4%b6%e0%a5%8d%e0%a4%b0%e0%a5%80-%e0%a4%85%e0%a4%b0/
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और लिे गय।े गाडी राि में करीब नौ बि ेरिाना हुई 

थी। यह समय उनके विश्राम का होिा था। यात्रा के 

वलए सामान कुछ खास नहीं था। िीन िोडी धोिी कुि े

अिंिषस्त्र, कुछ पुतिकें  और सत्त ू के अलािा भनुा हुआ 

दवलया । वबतिर के नाम पर एक दरी, चादर और 

िककया। मौसम न अवधक गमष या ठंडा ही था  इसवलए 

ज्यादा िस्त्रों की िरूरि नहीं थी। राि आराम स े कि 

गई। आचायषश्री घर िसैी गाढ़ी नींद में सोय ेथ।े राि में 

कौन ककस तिेशन स ेचढ़ा और कब उिरा कोई  ध्यान 

नहीं था। विस लोह ेके बक्स ेमें कपडे  थ,े िह वसरहान े

रखा था, सुबह उठे िब गाडी भोपाल तिेशन पर ठहरी 

हुई थी। 

 

आचायषश्री और वभक्ष ुधमषकीर्िष की कदव्य िािाष 
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हमारा सौभाग्य ह ै कक गरुुदिे और बौद्ध वभक्ष ु के 

बीच  हो रह ेसंिाद िानन ेका अिसर वमल गया।  हम 

िो यही कहेंगें कक इंसान कहीं भी हों ज्ञान अिषन और 

ज्ञानप्रसार का ही शभुकमष करन ेका मागष ढूढ़ ही लगेा । 

आइए दखेें क्या िािाष हो रही ह।ै     

भोपाल में कुछ यात्री वडब्ब े में चढ़े। उनमें एक बौद्ध 

वभक्ष ुभी था । पील ेिस्त्र पहन ेउस वभक्ष ु के चहेरे पर 

ऐसी शावंि की आभा चमक रही थी िसै े िह अभी 

ध्यान से उठकर आया हो। िह वभक्ष ुआचायषश्री के पास 

ही बैठ गया। सामन ेसीि पर दो लोग पहल ेस ेबैठे थ।े 

वभक्ष ुको अपनी सीि पर बैठन ेऔर सभंलन ेमें कुछ क्षण 

लग।े सामान िमा कर िह इत्मीनान स े बैठ गया िो 

उसन े आचायषश्री की ओर दखेा। दोनों की निरें वमली 

और वभक्ष ु न े ित्क्षण उन्हें हाथ िोडकर झुककर 
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नमतकार ककया। प्रणि श्रद्धा में ककय ेगय ेइस नमतकार 

का उत्तर आचायषश्री न ेभी झुककर कदया और बोल े 

“मैं श्रीराम शमाष हाँ। मथरुा का वनिासी और कमष स े

परुोवहि ।”  

वभक्ष ुन ेकहा,  

“मैं वभक्ष ु धमषकीर्िष भगिान बुद्ध के बिाय े मागष पर 

चलन े की कोवशश कर रहा हाँ। अपना कोई वनविि 

टठकाना नहीं ह।ै बुद्ध न ेकहा था कक चलि ेरहो। वभक्ष ु

को भी चलि ेरहना चावहए।  

आचायषश्री न ेकहा, 

“लकेकन बौद्ध धमष में िो मठों, सघंारामों और वबहारों 

की भरमार ह,ै चलि ेरहन ेका सदंशे कम ही वभक्ष ुग्हण 

कर पाि ेहैं। सभी धमों और साधन परंपराओं में समय 

और वतथवि के अनसुार सशंोधन सामिंतय की गुिंाइश 
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रहिी ह।ै भगिान बुद्ध न ेभी ककसी वभक्ष ुको एक िगह 

ज्यादा दरे  न रुकन ेका वनदशे कदया था। आचायष शकंर 

(आकद शकंराचायष ) ने भी सनं्यासी को एक गािं दसूरा 

सूयोदय दखेन े स े मना ककया था लकेकन परंपराओं में 

ित्काल या कुछ समय बाद वबहार और आश्रम बनान े

की व्यितथा करनी पडी।” 

वबहार, आश्रम, सघंाराम ,मठ आकद सब वनिास-प्रिास 

आकद के ही प्रकार हैं।   

आचायषश्री की बाि सनुकर वभक्ष ु ने कहा,“मैंन े आपका 

पूिष पक्ष भी समझा और उत्तर पक्ष भी, मैं आपकी विद्या 

और मधेा को प्रणाम करिा हाँ । मझु ेलगिा ह ैकक आप 

श्री रामशे्वरम िा रह े हैं। मझु े भी िहा ं िक िाना ह।ै 

िहााँ स ेलसहंल द्वीप (ििषमान  श्रीलंका)  िाऊंगा।“ 

वभक्ष ुधमषकीर्िष न ेअपन ेमलू वनिास और पूिष िीिन के 

बारे में कुछ नहीं बिाया था। िह साचंी, मध्य प्रदशे  से 
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आ रहा था। साचंी िहा ंसम्राि अशोक न ेबौद्ध धमष की 

दीक्षा ली थी और उसके बाद भारि भर में तिपूों की 

तथापना का अवभयान चलाया। दशे भर में बनिाय े

84000  तिपूों में 8  साचंी में ही थ।े उनमें स े िीन 

तिपू ही िूिी िूिी हालि में बच े हैं। धमषकीर्िष और 

आचायषश्री में साचंी की चचाष वछड गई।  

वभक्ष ुन ेपछूा,आप कभी साचंी गय ेह?ै"  

आचायषश्री न ेकहा,  

“हााँ, 20-22 िर्ष  पहल े गया था लकेकन एक कदन ही 

रुक पाया। मझुे लगा कक साचंी को समझन ेके वलए एक 

कदन कम ह।ै कम स ेकम 5-7  कदन रुकना चावहए , हो 

सके िो  इसस ेभी  ज्यादा।”  

वभक्ष ुन ेकहा,  
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“पाचं साि िर्ष रुकें  िो भी कम होगा। साचंी चमत्कारों 

स ेपटरपणूष िीथष ह।ै िह भगिान बुद्ध के वलए समर्पषि ह ै

लकेकन िहा ंउन की कोई मरू्िष नहीं ह।ै वसिष  प्रिीकों से 

ही बुद्ध की िीिन गाथा समझाई गई ह।ै साचंी का 

विशाल  तिपू िहा ं का मखु्य आकर्षण ह।ै 16  मीिर 

ऊंच ेऔर 37  मीिर व्यास िाल ेइस भव्य और विराि 

तिपू का वनधाषरण अशोक के समय स े शरुु हुआ था। 

अशोक उस ेपूरा नहीं करा पाए । उसके बाद पािवलपतु्र 

के वसहासन पर बैठे उनके उत्तरावधकारी न े इस े परूा 

कराया । पिा नहीं भगिान बुद्ध के सदंशे को विश्वभर 

में िैला दने ेिाल ेसम्राि अशोक स ेक्या चकू हुई होगी 

कक िे प्रविमा तथावपि करना ही भलू गए” 

आचायषश्री न ेकहा,  

“यह चकू नहीं, विशरे् सािधानी थी। ध्यान के गहन 

िल को छू लने े िाल े वसद्ध साधक ही इस िरह की 



16 
 

व्यितथा कर सकि ेथ।े विन वसद्ध साधकों न े तिपू का 

तिरूप वनविि ककया उन्होंन े अनभुि ककया होगा कक 

प्रविमा िो एक िरह के लोगों को ही अपन ेभीिर की 

यात्रा करा सकेगी। यहा ं आन े िाल े प्रत्येक व्यवि की 

चिेना के तिर वभन्न-वभन्न होंग।े उन्हें आग ेकी यात्रा के 

वलए प्रटेरि करन े िाल े लबंब भी अलग अलग होन े

चावहए। एक ही ित्ि या लबबं सबके वलए उपयोगी नहीं 

हो सकिा। इसवलए साचंी के तिपू में अलग-अलग 

प्रिीक अपनाय ेगय।े” 

आचायषश्री के मानस पिल पर 20 िर्ष पहल े की गई 

यात्रा की छाया (images) उभर कर आ रही थी । उन 

images  में कमल, पीपल, गाय और चक्र के माध्यम स े

बुद्ध के िन्म, ज्ञान प्रावप्त और धमोपदशे के दशृ्यों को 

दशाषया गया था। एक िगह परैों की छाप अकंकि थी। 

िह बुद्ध के वनिाषण का संकेि था ।  
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तिपू की सवंक्षप्त िानकारी  

इन images  की याद आि ेही आचायषश्री को लगा कक 

भगिान बुद्ध अपना पचंभौविक शरीर छोडकर िा रह े

हैं। ज्योवि बुझ रही ह ै और उसके तथान पर एक नई 

दीपवशखा का उदय हो रहा ह।ै तिपू में प्रिेश के वलए 

चार िोरण द्वार हैं। पविमी द्वार पर बुद्ध के वपछल े

साि िन्मों की कथा ह।ै कहीं िृक्ष में बुद्ध की झलक 

कदखिी ह ै िो कभी अश्व में । यहााँ दशाषय े गय े

images  में बुद्ध को दतै्यगण िरह-िरह स ेप्रलोभन द े

रह ेहैं। उन प्रलोभनों को ठुकराय ेिाि ेहुए कदखाया गया 

ह।ै दवक्षण द्वार पर खंवचि  पत्थरों में बुद्ध के िन्म की 

झांकी ह।ै इसी द्वार के पास िूिी-िूिी अितथा में 

लसंहमरू्िष भी ह।ै सारनाथ में भी इसी िरह की मरू्िष ह।ै 

भारि का राष्ट्रीय वचह्न इसी मरू्िष को बनाया गया ह ै

पूिष द्वार पर रािकुमार गौिम  और वसद्धाथष को 
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ज्ञानप्रावप्त  के दशृ्य हैं। उत्तर में आम्रिृक्ष के नीच े

भगिान बुद्ध धमष का उपदशे द ेरह ेहैं। 

               

वभक्ष ुधमषकीर्िष और आचायषश्री में िो संिाद चल रहा 

था, उसका सार यह था कक इन वचत्रों या दशृ्यों को 

एकाग्वचत्त होकर दखेन े के बाद चिेना के िार झंकृि 

होि े ही हैं। ककसी के िार कमल को दखेकर झंकृि हो 

िाएंग ेिो ककसी के पीपल को दखे कर, परैों की छाप 

दखे कर भी ककसी की चिेना में सोय ेहुए संतकार िाग 

सकि ेहैं कक अिंयाषत्रा पर रिाना होना ह।ै उत्तर कदशा 

में एक दशृ्य ह,ै उसमें भगिान बुद्ध आम्रिकृ्ष के नीच ेबैठे 

उपदशे द े रह ेहैं।   उनके चरणों से प्रकाश पुिं वनकल 



19 
 

रहा ह ैऔर वसर से िल की अिस्र धारा प्रिावहि हो 

रही ह ैिसै ेभगिान शकंर के माथ ेस ेगगंािल प्रिावहि 

हो रहा ह।ै परैों स ेप्रकाश ऊिाष और माथ ेस ेशीिलिा 

का प्रिाह दशाषिा ह ै कक अध्यात्म मागष में ऊिाष की 

ऊष्मा के साथ शावंि और शीिलिा भी चावहए। 

इन चचाषओं में परूा कदन व्यिीि हो गया। राति ेमें कई 

यात्री आय ेऔर अपन ेगिंव्य तिेशनों पर पहुाँच कर उिरे 

होंग।े उनमें कुछ ऐस े भी थ े विन्होंन े संिाद में वहतसा 

वलया। एक यात्री का प्रश्न था कक साधना के क्षेत्र में 

मागषदशषक की क्या आिश्यकिा ह,ै व्यवि प्रगवि िो 

अपन ेही प्रयत्नों स ेकरिा ह।ै  

आचायषश्री न ेकहा, 

“मागषदशषक की भवूमका एक दीपक की िरह होिी ह।ै 

उसके प्रकाश में आग े की राह कदखाई दिेी ह।ै िह 

अवभभािक और उपचारक की िरह भी होिा ह।ै अगंलुी 
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पकडकर चलना वसखािा ह ैऔर और्वध अनपुान दकेर 

वनरोग बनािा ह।ै िीनों ही वतथवियों में व्यवि को तिय ं

ही चलना होिा ह।ै” 

आचायषश्री और वभक्ष ुधमषकीर्िष के संिाद चल ही रह ेथ े

कक  विियिाडा तिेशनआ गया। शाम ही गयी थी, वभक्ष ु

न े कहा अब ध्यान का समय हो गया ह।ै करीब 

40  वमनि बाद ध्यान पूरा हुआ िो वभक्ष ु न ेकहा कक 

आि अद्भिु शावंि का अनभुि हुआ। 

रामशे्वरम में ज्िालादत्त तिेशन पर टरसीि करन े के 

वलए  नहीं पहुाँच पाय े थ े । ि े िो कािी उत्सावहि थ े

लकेकन आचायषश्री न ेही मना कर कदया था। पिा नहीं 

ककस गाडी स ेआना हो। उस समय मद्रास (अब चने्नई) 

स ेधनषु्कोटि िक दवक्षण रेलिे की एक ही गाडी आिी 

थी। इस गाडी स ेिान ेस े बीच के एक तिेशन पांबन पर 

उिरना होिा था।  कुछ गावडया ं सीध े रामशे्वरम  िक 
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भी िािी थीं लकेकन  उनके चलन ेऔर पहुाँचन ेका समय 

वनधाषटरि नहीं था। 1964 के cyclone  के बाद 

धनषु्कोटि में आबादी वबल्कुल खत्म हो गयी ह,ै आिकल 

यहााँ कोई नहीं रहिा ह।ै अगर हम यूट्यबू पर 

धनषु्कोटि  सचष करें िो अनकेों िीवडयोस वमल िायेंगीं, 

इसी िरह का एक videolink  हमन ेयहााँ कदया ह ैविस े

आप वक्लक करके धनषु्कोटि के बारे में िान सकि ेहैं।   

गावडया ंिब भी लेि होिी थीं इसवलए भी आचायषश्री न े

मनाकर कदया था। सामान ज्यादा नहीं था। एक हाथ में 

छोिा सा बक्सा और दरी चादर की गठरी बगल में 

दबाय ेिे सीिािीथष के पास ज्िालादत्त के वनिास पर आ 

गय।े  

तिेशन पर आचायषश्री को  कुछ पडंों न ेघरेन ेकी कोवशश 

की थी लकेकन बाि बनी नहीं। आचायषश्री की सादगी को 

दखे कर उन्होंन ेसोचा  कक कोई  वनधषन साधक ह ै और 

https://youtu.be/1kCDNXAuwxo
https://youtu.be/1kCDNXAuwxo
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समझा कक इस ब्राह्मण को यिमान बनान े स े कुछ 

हावसल नहीं होगा। ज्िालादत्त न े बिाया कक यहााँ 

गायत्री महायज्ञ का विरोध ह।ै पडंे परुोवहिों न े

अवभयान सा छेड रखा ह।ै विद्वान, शास्त्री और 

धमाषचायष भी इसके विरोध में हैं। आचायषश्री न ेपछूा कक 

विरोध ककस तिर का ह।ै ज्िालादत्त न ेदो िीन घिनाए ं

सुनाई। धमकी भरे पत्र वलखन ेऔर चिेािनी दने ेिसैी 

बािें िो आम थी। ज्िालादत्त ने बिाया कक आप  पर 

हमला भी ककया िा सकिा ह।ै ियैारी के दौरान अब 

िक सामान्य विरोध िो खूब दखेा गया था। इस िरह 

का विरोध पहली बार अनभुि हो रहा था। एक तथान 

पर पडंों न े प्रचारकों को घरे वलया और  कहन े लग े

धमषविरुद्ध बािें नहीं होन ेदेंग।े  

गायत्री मतं्र का उच्चारण सािषिवनक रूप स ेनहीं ककया 

िाना चावहए। िह विस विस के कानों में नहीं पडे।ज़ोर 
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स ेबोल कर ककया गया िप शास्त्र मयाषदा का उल्लघंन 

ह।ै उनकी आपवत्त यह थी कक गायत्री मतं्र का उपदशे हर 

ककसी को नहीं कदया िा सकिा।  

ज्िालादत्त न ेपहल े के  विरोध की य ेघिनाएं सनुाई िो 

आचायषश्री न ेकहा कक गायत्री मािा परीक्षा ल ेरही हैं। 

हम लोग उसमें उत्तीणष भी हो रह े हैं। यहााँ का यज्ञ 

सिल होगा। उन्होंन ेइस समय की यात्रा को प्रचाटरि न 

करन ेके वलए कहा था। वसिष  कायषकत्ताषओं स ेही वमलना 

था और रामशे्वरम  के िीथषभाि को समझना था।  

कहि ेहैं रामशे्वरम  ककसी समय ज़मीन  स े वमला हुआ 

था। प्रकृवि में हुए उलििेर के कारण अिंद्वीप का मध्य 

भाग दब गया और िहााँ समदु्र आ गया। अब िह करीब 

18  ककलोमीिर लम्बा और 11  ककलोमीिर चौडा शखं 

आकर एक छोिा सा द्वीप ह।ै 
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भगिान राम न ेलंका पर आक्रमण के समय यहीं  से एक 

सेि ुबनाया था। समदु्र में िरैि ेपत्थरों स ेबन ेपलु पर 

अपार िानर सेना के उस पार िान े की घिना पुराण 

प्रवसद्ध ह।ै उस पलु के अिशरे् अब भी दखे ेिा सकि ेहैं। 

इस सदंभष में भी हमन े NASA द्वारा बनाई गयी 

िीवडयो का ललंक  कदया ह।ै यह िीवडयो िो इंवग्लश 

में  ह ैलकेकन समझना बहुि ही आसान  ह,ै इसवलए इस े

अिश्य दखेें।   

कहि े ह ै कक राम सिे ु सौ योिन (करीब 

1280  ककलोमीिर) लबंा था। लंका वििय के बाद राम 

िब िापस लौिे िो उन्होंन ेधनरु् की नोक स ेसेि ुिोड 

कदया। विस िगह सिे ुिोडा िह िीथष धनषु्कोटि के नाम 

स े विख्याि ह।ै धनषु्कोटि या धनषु्कोडी में भारि के 

राष्ट्रपवि तिगीय  APJ Abdul Kalam का बाल्यकाल 

https://youtu.be/odUtqDz4lEk
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व्यिीि हुआ। उनका िन्म रामशे्वरम में हुआ था और 

उनके वपिािी वहन्द ूसाधकों को नाि से लकेर िाि ेथ।े 

  

रामशे्वरम  स ेधनषु्कोटि करीब 23  ककलोमीिर दरू ह।ै 

इस िीथष में विभीर्ण,भगिान ् राम की शरण में आय े

थ।े विस तथान पर दोनों की भेंि हुई थी िहााँ विभीर्ण 
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का एक मकंदर भी ह।ै 1964 के cyclone के बाद 

धनषु्कोटि परूी िरह समाप्त हो गया था लकेकन 

विभीर्ण मकंदर  को कोई क्षवि नहीं हुई थी, इसी िरह 

की बाि उत्तराखंड वतथि  केदारनाथ मकंदर के बारे में 

भी कही िािी ह।ै पाठकों स े वनिदेन ह ै कक इन िथ्यों 

की पवुि के वलए तिय ं ही ऑनलाइन सचष कर लें, 

हम  गरुुदिे के साथ आग ेबढ़ि ेहैं।     

रामशे्वरम पहुाँच कर आचायषश्री न े कुछ दरे विश्राम 

ककया और ज्िालादत्त को साथ लकेर लक्ष्मणिीथष गय।े 

रामशे्वरम मकंदर के वलए िाि े हुए यह िीथष राति े में 

आिा ह।ै सडक के दाईं ओर विशाल सरोिर बना हुआ 

ह।ै इस सरोिर का नाम लक्ष्मणकुण्ड ह।ै चारों ओर पक्की 

सीकढ़या ंऔर बीच में एक मडंप । आचायषश्री कुछ दरे के 

वलए सीकढ़यों पर बैठे। आचायषश्री स े नीच ेिाली सीढ़ी 

पर ज्िालादत्त बैठ गय े। आचायषश्री सरोिर के िल को 
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वनहार रह े थ।े कुछ लोग सरोिर में स्नान कर उत्तर 

कदशा में बन ेवशिमकंदर की ओर िा रह ेथ।े कहि ेहैं कक 

इस मकंदर या यहा ं के वशिविग्ह की तथापना 

लक्ष्मणिी  न ेकी थी। िहााँ दशषन कर वनकलि ेहुए लोग 

पास ही बन ेमडंप में मुडंन आकद कराि ेऔर श्राद्ध िपषण 

में लग िाि।े ि ेश्राद्ध िपषण के बाद लक्ष्मणशे्वर मकंदर 

का दशषन करि ेथ।े 

रामललंगम स ेअचानक भेंि 

सीकढ़यों पर बैठे आचायषश्री के सामन े साउथ इंवडया 

तिाइल धोिी बांध ेएक िवमल ब्राह्मण न ेपूछा, 

“मनषु्य िो एक तिितं्र इकाई ह ैन। किर उस ेहर घडी 

अपन े पूिषिों को क्यों याद रखना चावहए आचायषश्री 

?”   
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िह अचानक ही कहीं स े आ गया था। आचायषश्री के 

रामशे्वरम में आन े का ककसी को पिा नहीं था। 

ज्िालादत्त और आचायषश्री दोनों सोच रह े थ े कक 

इस  ब्राह्मण को ककसन ेसचूना दी होगी। आचायषश्री न े

उसके प्रश्न का उत्तर कदया,  

“मनषु्य की तिितं्रिा उसके अण ु के रूप में ह।ै सृवि के 

विराि पटरिार और अपन ेपूिषिों की परंपरा में ही िह 

तिितं्र ह।ै एक परंपरा का अगं होन े के नाि ेउस ेअपने 

पूिषिों का तमरण करना ही चावहए।” 

उत्तर दने ेके बाद भी आचायषश्री उस ब्राह्मण के बारे में 

सोच रह े थ े कक कहा ं दखेा होगा। उनके कौिहूल का 

समाधान साउथ इंवडयन पवंडि न ेही ककया। िह बोला, 

“आियष मि करो। मैं आपस ेकरीब एक िर्ष पहल ेमथरुा 

में वमला था। िब आप िहााँ पणूाषहुवि महायज्ञ करा रह े

थ।े उस समय हम लोगों की बािचीि नहीं हो पाई थी। 
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िब भी मैं आपस ेयही प्रश्न करना चाहिा था।” गरुुदेि न े

कहा “मैंन े िो उत्तर कदया िह यथोवचि ह ै या 

नहीं?”  रामललगंम नामक ब्राह्मण  बोला, “मैं िो मान 

लूगंा कक आपन ेसही उत्तर कदया ह ैलकेकन यहााँ िो लोग 

आपका विरोध करन े पर उिारू हैं, उनका समाधान 

कैस ेकरेंग े?” गरुुदिे न ेकहा कक मैं उनके सामन ेअपना 

पक्ष रखन ेकी कोवशश करंूगा। रामललगंम का कहना था 

कक अपना पक्ष रखने का लाभ िो िभी होगा न िब ि े

आपकी बाि सुनन े और  समझन े के वलए िैयार हों। 

उनका िो एकमात्र उद्देश्य ह ैकक आपका यज्ञ ककसी भी 

कीमि पर होन ेनहीं  दनेा ह।ै” आचायषश्री  ने कहा कक 

उन लोगों न े क्या िय ककया ह,ै िे िाने। हमन े यज्ञ 

भगिान की साक्षी में संकल्प वलया  ह ै कक उनकी एक 

आराधना यहााँ भी करेंग।े देि और ऋवर्सत्ताओं के 

सामन े वलए गए संकल्प को अधरूा िो नहीं छोडा िा 
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सकिा। आचायषश्री के इस उत्तर पर रामललगंम ने िाली 

बिाई। िह कहन ेलगा, “िो प्रश्न मैंन ेआरंभ में ककया था 

िही गायत्री महायज्ञ स ेविरोध रखन ेिाल ेभी करि ेहैं। 

ि ेआपके ककसी िकष  को तिीकार नहीं करेंग।े” आचायषश्री 

न े कहा,“ यह िो हमारे वलए और भी अच्छा ह,ै हम 

उन्हें समझान ेके किज़लू के  श्रम स ेभी बच िायेंग।े इस 

पर रामललगंम का कहना था कक िे  यज्ञ करन ेस े रोकें ग े

अिश्य ही। आचायषश्री न ेकहा, “रोकि े रहें, हम अपन े

संकल्प को परूा करन ेसे पीछे नहीं हिेंग।े”रामललगंम न े

कहा,”अगर ि े लोग आपके िान-माल को नुकसान 

पहुाँचाए िो भी अपना संकल्प नहीं बदलेंग।े” आचायषश्री 

का उत्तर “नहीं” ही था। इस पर रामललगंम िाली 

बिाकर झूम सा उठा उसन े कहा, “िब िो मैं आपके 

साथ हाँ। मैं केिल शास्त्र स ेही नहीं शस्त्र स ेभी उनका 

मकुाबला कर सकिा हाँ। पवललकोल परेूयाल मकंदर के 
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पास एक अखाडा चलािा हाँ। 18 यिुक रामदिू, 

हनमुान की साक्षी में बल की उपासना करि े हैं। मझुे 

आप िसै े िीर परुुर् का साथ दने े में गिष का अनभुि 

होगा।” 

ज्िालादत्त न ेउस ब्राह्मण का पटरचय और पिा टठकाना 

वलया। उसके बाद आचायषश्री न ेसरोिर में स्नान ककया। 

कहि ेहैं कक लकंा वििय से लौिकर भगिान श्रीराम ने 

पहल े इसी सरोिर में स्नान ककया था। रामशे्वरम की 

यात्रा करन े िाल े साधक भी मकंदर में दशषन के वलए 

िान ेसे पहल ेयहााँ स्नान करि ेहैं।  

ज्िालादत्त के साथ चलि ेहुए रामशे्वरम  मकंदर के सबंंध 

में प्रचवलि िनश्रवुियों(legends)  की चचाष चल पडी। 

कुछ legends  के अनसुार लकंा वििय पर िान े स े

“पहल”े भगिान राम न ेयहााँ वशिललगं की तथापना की 

थी लकेकन कुछ लोग  इसकी तथापना  लंका स ेआन ेके 
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बाद को कहि े हैं। आचायषश्री का कहना था कक दोनों 

उल्लेखों में भदे ह ै लकेकन इसस े ज़्यादा अिंर नहीं 

पडिा। दोनों ही उल्लेख वशि और राम की उपासना में 

अभदे को दशाषि े हैं। वििय के बाद रामशे्वरम  की 

तथापना अवधक  यवुिसगंि ह।ै यदु्ध के बाद भगिान 

राम गधंमादन पिषि िक आि ेहैं। उनका तिागि करन े

के वलए िहा ं ऋवर् मवुन इकटे्ठ हुए हैं। उन्हीं में 

कुछ  ऋवर्  रािण िध के वलए प्रभ ुराम की लनदंा करि े

हैं। उनका कहना था कक रािण चाह े ककिना ही 

दरुाचारी हो, लकेकन  था िो ब्राह्मण ही न । उसका िध 

नहीं ककया िाना चावहए था। उस े पकड वलया िाना 

चावहए था, कारािास में बंदी बना लिे।े िहीं पडा रहन े

दिे।े उसका िध  करना  अनवुचि था।  

“भगिान ् राम पर ब्रह्महत्या का दोर् लगा ह।ै उसका 

प्रायविि ककए वबना उनका कलरु् नहीं वमिेगा ।” 
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प्रायविि के रूप में वशिललगं की तथापना और पिूा 

अचषना की व्यितथा दी गई। वशिमरू्िष लान े के वलए 

हनमुान िी  को कैलाश  पिषि भिेा गया। चचाष करि-े

करि े आचायषश्री बोल े दखेो हनमुान िी  को भगिान ्

वशि का अििार माना गया ह।ै हनमुान िी प्रभ ु राम 

की आराधना कर रह ेहैं और प्रभ ुराम वशि की अचषना 

के वलए उन्हीं के अििार को कैलाश भिे रह ेहैं।  

“ह ैन भवि की विवभन्न धाराओं का समन्िय !!” 

थोडा रुककर आचायषश्री कहि ेहैं,  

“समन्िय ही मलू बाि नहीं ह।ै असल बाि और ह।ै 

भगिान ् राम मयाषदा परुुर्ोत्तम थ।े उन्हें मयाषदा या 

परंपरा के साथ न्याय और औवचत्य की तथापना भी 

करनी थी। न्याय की प्रविष्ठा के वलए रािण का िध 

ककया और मयाषदा का वनिाषह करि े हुए प्रायविि भी 

ककया। नई परंपराओं की तथापना का अवधकार उन्हीं 
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विभवूियों को ह,ैिो परुानी और प्रचवलि परंपराओं का 

आदर करि ेहैं।”  

यह सनुकर ज्िालदत्त न ेपछूा कक क्या गायत्री महायज्ञ 

का विरोध करन े िाल े लोग भी ककन्हीं परंपराओं का 

पालन करि े हैं?आचायषश्री न े कहा कक ि े िो केिल 

हठधर्मषिा का पालन ही कर रह ेहैं। िरना गायत्री मतं्र 

पहल े सभी का आराध्य उपातय था। इसकी उपासना 

ककय े वबना कोई शास्त्र और साधना का आरंभ कर ही 

नहीं सकिा था। 

रामशे्वरम  की विशरे्िा ह ै कक यहा ं 22 िगह स्नान, 

आचमन आकद की व्यितथा ह।ै यात्री सभी िीथों में 

स्नान करि े हैं। अपन े साथ लोग रतसी बाल्िी लकेर 

चलि ेहैं और हर िीथष स ेिल वनकाल कर स्नान करि े

िाि े हैं। मकंदर पटरसर  के बाहर भी दो िीथष हैं। उन 

सबके दशषन करि े हुए आचायषश्री सभा मडंप के पास 
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पहुाँच।े सभा मडंप के उत्तर में विश्वनाथ मकंदर ह ै

िहााँ  हनमुान िी का लाया हुआ वशिललगं तथावपि ह।ै 

इसीवलए नाम हनमुदीश्वर ह।ै कथा प्रवसद्ध ह ैकक लकंा 

स े िापसी के समय भगिान श्रीराम ने यहा ं वशिललगं 

की तथापना और पिूा अचषना का वनिय ककया । उस 

संकल्प को पूरा करन े के वलए कैलाश  पिषि स े विग्ह 

लान ेका वनिय हुआ। िहा ंस ेवशिललगं लान ेमें दरे हुई। 

सुबह होन े लगी। इधर पिूा अचषना का महुिष वनकला 

िा रहा था। महुिष चकू नहीं िाए, इसके वलए बाल ूस े

वशिललगं का  वनमाषण ककया गया । उसमें प्राणप्रविष्ठा 

और पिूा उपचार के कमषकाडं आरंभ हुए। यह प्रकक्रया 

आरंभ हुई ही थी कक हनमुान िी कैलाश से वशिललगं 

लेकर आ गये। पिूा उपचार चलि ेिक उनके लाए हुए 

विग्ह को एक ओर तथावपि कर कदया गया। बाद में उस 

विग्ह में भी प्राण प्रविष्ठा हुई। िह तथापना विश्वनाथ 
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या हनमुदीश्वर महादिे के नाम स ेप्रवसद्ध ह।ै लोगों का 

विश्वास ह ै कक हनमुदीश्वर के दशषन ककए वबना 

रामशे्वरम  मकंदर की पिूा सिल नहीं होिी। 
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विश्वनाथ मकंदर स े वनकल कर आचायषश्री मखु्य मकंदर 

की ओर गय े। मकंदर के सामन ेछडों का घरेा लगा हुआ 

था िाकक दशषन में ककसी िरह की अव्यितथा न हो। उस 

समय अवधक  लोगों की भीड नहीं थी। िीन द्वार पार 

कर लोग आसानी से मकंदर के भीिर पहुचं रह े थ।े 

आचायषश्री छडों के घरेे के पास ही ठहर गय ेऔर मखु्य 

द्वार को गौर से दखेन े लग।े विख्याि ह ै कक 

रामशे्वरम  मकंदर में हटरद्वार से लाया गया गगंा िल ही 

चढ़ाया िािा ह।ै यह भी प्रथा ह ैकक वशिललगं पर कोई 

व्यवि अपन ेहाथों से तिय ंिल नहीं चढ़ा सकिा। उस े

गगंािल पिुारी को सौंप दनेा पडिा ह।ै 

भगिान ने कुष्ठ रोगी को नहीं रोका 

मकंदर के बाहर एक कुष्ठ रोगी घमू रहा था। िह अदंर 

िाना चाहिा था लकेकन कुछ लोग उस ेमना कर रह ेथ।े 

आचायषश्री को यह अच्छा नहीं लगा। उन्होंन े हतिक्षपे 
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करना चाहा। ज्िालादत्त न ेरोका कक यहााँ लोग पहचान 

लेंग ेिो यज्ञ में कटठनाई होगी। िो विरोध यज्ञ के समय 

होना ह,ै िह बाधा अभी यहीं पर ही खडी हो िाएगी। 

आचायषश्री न े ज्िालादत्त स े कहा कक किक्र न करो। 

पहचान ेिान ेका डर नहीं ह ैऔर पहचान वलए गए िो 

भी कोई हज़ष  नहीं ह।ै आचायषश्री न े कहा कक विस 

दिेतथान की प्राणप्रविष्ठा में रीछ िानरों न ेभाग वलया 

था, क्या उसमें एक मनषु्य भाग नहीं ले सकिा। 

भगिान क्या सोचि े होंग े ? आचायषश्री कुष्ठ रोगी को 

रोक रह ेतियसंेिकों के पास गय ेऔर बोल,े  

“आप इन्हें क्यों रोकि ेहैं भयैा। ऐस ेलोगों को भगिान 

के घर में भी रोका िाएगा िो इनके वलए ठौर टठकाना 

कहााँ होगा।” 
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'एक तियसंेिक न े कहा कक कुष्ठ रोग मनषु्य के अपन े

पापों का दडं ह।ै यह सकं्रामक रोग भी ह,ै ककसी और को 

नहीं लग िाए इसवलए भी रोका हुआ ह।ै' 

आचायषश्री न ेकहा कक आपकी पहली बाि का उत्तर  िो 

यह ह ै कक अगर भगिान को ही रोकना होिा िो ि े

इसके मन में दशषन की इच्छा ही नहीं उठन ेदिे।े दसूरा 

उत्तर ह ै कक  कौन िानिा ह ै कक भगिान तिय ंही इस 

रूप में  न आय े हो। आचायषश्री न े कहा गोतिामी 

िलुसीदास िी  महाराि का िह ककतसा िो आपन ेभी 

सुना होगा कक उनकी कथा सुनन े के वलए एक कोढ़ी 

आया था, लोग उस ेदतु्कार  रह ेथ।े गोतिामी िी न ेउस 

कोढ़ी को पहचानि ेहुए कहा कक यह िो हनमुान िी हैं। 

उन्होंन े प्रकि िो नहीं ककया लकेकन श्रोिाओं को मना 

कर कदया। िे िकष  करन ेलग ेिो डपि कदया कक भगिान 

राम की कथा पविि पािन ह ैयावन वगरे हुओं को,नीच 
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आकद लोगों को भी पािन कर दिेी ह।ै इस पर  सभी का 

अवधकार ह।ै कोई पात्र कुपात्र नहीं ह।ै 

उत्तर भारि स ेआय ेधोिी कुिाष पहन ेब्राह्मण को( हमारे 

परम पूज्य गरुुदिे को)  तियसंिेकों न े ध्यान से सनुा 

और कुष्ठ रोगी के सामन ेस ेहि गय।े 

हटरद्वार स ेलाए िल स ेही अवभर्के  

ज्िालादत्त स े आचायषश्री ने पछूा कक यहााँ हटरद्वार के 

गगंािल स ेही अवभर्के की परंपरा क्यों ह,ै कहीं और 

िगह का िल क्यों नहीं वलया िािा ? ज्िालादत्त के 

पास इस प्रश्न का कोई उत्तर नहीं था और िह चपुचाप 

रहा। पीछे स ेककसी न ेउत्तर कदया,  

“हटरद्वार उत्तराखंड का प्रिेश द्वार ह।ै उससे आग े का 

परूा क्षते्र भगिान वशि का ह।ै गगंा भगिान विष्ण ु के 

परैों से वनकली ह ैऔर वशि की ििा में समाई ह।ै दोनों( 
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विष्ण ुऔर वशि) की भवि का सुदंर समन्िय हटरद्वार में 

अथाषि िहा ंस ेभगिान की लीलाभवूम आरंभ होिी ह ै

िहीं स ेगगंािल लेकर वत्रलोकीनाथ का अवभर्के होिा 

ह”ै 

आिाि पटरवचि लगी। पीछे मडुकर देखा िो िही कुष्ठ 

रोगी बोल रहा था विसके वलए आचायषश्री न े परैिी की 

थी। गगंोत्री या गगंा के ककसी और पडाि स ेलाए िल 

स ेभी अवभर्के होिा ह ैलकेकन िो महत्त्ि हटरद्वार के 

गगंािल का ह,ै िह अन्यत्र स ेलाय ेिल का नहीं ह।ै  

हमारा  समति प्रकाशन ऑनलाइन ज्ञानरथ गायत्री 

पटरिार के समपषण और परम पूज्य गरुुदिे के मागषदशषन 

में हो रहा ह।ै इस पटरिार से िडु ेबहुि सारे सहकमी 

रामशे्वरम यात्रा का सौभाग्य प्राप्त  कर चकेु हैं और 

उन्होंन ेयूट्यबू पर कमेंि करके यहााँ दी गयी िानकारी 

में valuable additons की हैं। हमन ेभी विज्ञासािश 
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यह िानन ेके वलए ऑनलाइन टरसचष की कक  हटरद्वार से 

लाय ेगए गगंािल स े अवभर्के करन ेकी प्रथा आि भी 

प्रचवलि ह,ै िो हमें  कदसबंर 2022 की  यह िेबसाइि 

वमली विसमें इस प्रथा का िणषन ह ै और आि भी 

प्रचलन ह।ै पाठक इस िेबसाइि को विविि करके बहुि 

सारी  िानकारी प्राप्त कर सकि ेहैं।         

भगिान के दशषन के वलए भी शुल्क  

आचायषश्री िहााँ खडे थ े िहााँ से भीिर का दशृ्य साि 

कदखाई द े रहा था। ि े िन्मयिा से देख रह े थ।े लोग 

पिुारी के हाथों में गगंािल और कुछ वसके्क रखिे। बाद 

में पिा चला कक दी िान े िाली रकम दो रुपए ह।ै 

गगंािल से अवभर्के करन े िालों को यह शलु्क दनेा 

पडिा ह।ै माला और िूल आकद चढ़ान ेका कोई शलु्क 

नहीं वलया िािा। गगंािल अवभर्के के वलए दो रुपए 

की रकम उन कदनों  कम नहीं  थी। इिन ेपैसों में एक 

https://www.bharatyatri.com/rameswaram-dham/
https://www.bharatyatri.com/rameswaram-dham/
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मन (सैिीस ककलोग्ाम) अनाि आ िािा था। इस 

वहसाब से गगंािल अवभर्के खचीला ही पडिा था। दधू 

स ेअवभर्के करन ेके वलए डेढ़ रुपया, नाटरयल चढ़ान ेके 

वलए चार आना (पच्चीस पसै)े अिोत्तरचषन के वलए सिा 

पाचं आना (इकिीस पैस)े और सहस्राचषन के िीन रुपए 

दवक्षणा वनयि थी। इस ेशलु्क भी कहा िािा था। शलु्क 

इसवलए कक इस रकम को विग्ह पर अर्पषि नहीं ककया 

िािा। रावश मकंदर के कायाषलय में िमा कराना होिी 

थी। िहा ंस ेरसीद दी िािी। उसके बाद पिूा अवभर्के 

की अनमुवि दी िािी। 

भगिान की पिूा के वलए भी पैसों की िरूरि होिी ह।ै 

वििनी ऊंची पिूा कराओ, उिन ेज्यादा पसै ेदो, कहिा 

हुआ एक श्रद्धाल ुमकंदर स ेबाहर वनकल रहा था। िह 

कुष्ठ रोगी  अपनी िगह पर ही खडा हुआ था। उसन े
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यात्री की यह टिप्पणी सनु ली और तिगि ही बोल 

उठा,  

“िबे स ेिब िक कुछ रकम नहीं वनकलिी िब िक िति ु

का मलू्य पिा ही नहीं चलिा। आि पसैा ही सबस े

मलू्यिान ह।ै इसवलए दवक्षणा में िही चढ़ाया िािा ह।ै 

ककसी समय रि का मलू्य था। यदु्ध में धन और साधनों 

स े ज्यादा रि और बल का महत्त्ि  था िब लोग दिेी 

दिेिाओं को रि चढ़ाि े थ।े िह बवल का 

(बवलदान)  का यगु था।” 

कुष्ठ रोगी  की यह बाि सुनकर श्रद्धाल ु चौंका। 

आचायषश्री और ज्िालादत्त भी इन बािों को सुन रह ेथ।े 

आचायषश्री न े कहा, “ितं्र साधना के िमान े में लोग 

अन्यान्य कारणों स ेभी बवल दिे ेथ।े िह विद्या गपु्त  थी 

। सािषिवनक नहीं की िािी थी। अवधकारी साधकों को 

ही बिाई िािी थी। िब यह गपु्त विद्या सबको बिाई 
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िान ेलगी िो अनथष हुआ।” उसी कुष्ठ रोगी न ेपछूा कक 

क्या देिी-दिेिा पश ु या मनषु्य का रि पीकर प्रसन्न 

होि े हैं िो आचायषश्री न े उत्तर कदया “नहीं, दिेिा िो 

दधू-नैिेद्य और प्रसाद पाकर भी प्रसन्न नहीं होिे। हमारे 

पास िो श्रषे्ठ और मलू्यिान ह,ै हम उसी को समर्पषि 

करि ेहैं। भगिान ्िो भािनाओं स ेप्रसन्न होि ेहैं ” 

रामशे्वरम  का विग्ह बहुि पुराना ह।ै मकंदर भल े ही 

350 िर्ष  पहल ेबना हो, भगिान ् वशि का अचाष विग्ह 

िो कािी परुाना  ह,ै िनश्रवुियों के अनसुार त्रिेायगु का 

यानी हिारों िर्ष  पहल ेका ह।ै मकंदर के पास ही एक 

बाग पर आचायषश्री की दवृि गई। यह बाग हनमुान 

मकंदर के पास ह।ै हनमुदीश्वर या विश्वनाथ के पास बन े

मकंदर के बारे में लोगों का विश्वास ह ै कक वहमालय स े

लौिकर यहााँ तथापना के बाद हनमुान िी अपन े एक 
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अशं स े यहााँ भी विराि गय े थ।े उनकी िीिंि और 

िागिृ उपवतथवि यहााँ अनभुि की िा सकिी ह।ै 

गायत्री के िीन रूप  

हनमुान मकंदर के सामन ेबाग में सावित्री िीथष, गायत्री 

िीथष और महालक्ष्मी िीथष ह।ै आचायषश्री इन िीथों का 

अिलोकन करि े हुए रामशे्वरम  मकंदर की पौडी से 

िापस लौि कर आय।े िीथों को दखेकर उन्होंन ेकहा, 'य े

रामशे्वरम  की प्राचीन पुरािनिा के प्रमाण हैं। सावित्री 

और गायत्री को िो एक दसूरे का समानाथी समझा ही 

िािा ह,ै महालक्ष्मी उन दोनों का सेि ु ह।ै सावित्री 

अथाषि लौककक सत्ता और गायत्री अथाषि आवत्मक 

चिेना, मलू चिेना एक ही ह।ै समझन े के वलए उनको 

अलग-अलग रूपों में बाँिा दखेि ेहैं िो िे सावित्री और 

गायत्री के रूप में समझ े िाि े हैं। महालक्ष्मी उस एक 

ित्त्ि का ही िैभि पक्ष ह।ै 
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बहुि स े यात्री रामशे्वरम  यात्रा में पहल े कदन समदु्र 

स्नान ही करि े हैं, कोई यात्रा करिा हुआ िा रहा 

था  उसके साथी न े कहा, “हम लोगों के पास इिना 

समय कहााँ ह,ै पवित्रीकरण, आचमन स ेही काम चला 

लिे ेहैं । भाग्य में हुआ िो किर  कभी आएंग ेऔर परूा 

कदन समदु्र स्नान करेंग ेयहााँ के 24 िीथष नहाएंग।े” इन 

24 िीथों के नाम िानन े के वलए पाठक इस ललंक को 

वक्लक कर सकि ेहैं।  T-Series िालों की 44 लमंि की 

िीवडयो  भी इस विर्य पर बहुि ही कदव्य िानकारी द े

सकिी ह।ै  

उनकी बािचीि में 24 का सदंभष सुनि ेही आचायषश्री न े

ज्िालादत्त को संबोवधि ककया कक सभी िीथष गायत्री की 

एक-एक शवि का प्रविवनवधत्ि करि ेहैं। भगिान न ेइन 

शवियों का आह्िान लकंा वििय स ेपिूष ककया होगा। 

https://www.bharatyatri.com/rameswaram-dham/
https://youtu.be/txr3FbmoBKs
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चचाष करि े हुए आचायषश्री और ज्िालादत्त 

रामशे्वरम  या रामनाथललगंम के दशषन के वलए चल 

कदए। ज्यादा भीड नहीं थी। िगमोहन के छड के घरेे के 

पास दो छोिे-छोिे मकंदर हैं। एक में गधंमादनशे्वर 

वशिललगं ह-ै इसकी तथापना महर्र्ष अगतत्य न े कराई 

थी। कहि ेहैं कक यह रामशे्वरम  की तथापना स ेपहल ेभी 

था। दसूरे छोिे मकंदर में अनाकदवसद्ध तियभंलूलगं ह।ै 

महर्र्ष अगतत्य न े इसकी भी पिूा अिषना की थी और 

यह गधंमादनशे्वर स े भी पहल े विद्यमान था। इस े

अगतत्यशे्वर कहि ेहैं। 

आचायषश्री भगिान वशि के ही कोई विशेर् गण 

हैं  

आचायषश्री न े विस समय रामशे्वरम  के दशषन ककय ेिब 

मकंदर में रिि रथोत्सि चल रहा था । 
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रामशे्वरम  उत्सिधमी मकंदर ह।ै प्रविकदन, हर घडी कोई 

न  कोई उत्सि चलिा ही रहिा ह।ै रिि रथ महोत्सि 

में रामशे्वरम  की उत्सि मरू्िष मकंदर स ेबाहर वनकाली 

िा रही थी। वशि पािषिी, नदंी, कार्िषकेय और गणशे 

िी  के विग्ह को चादंी के रथ में वबठाकर बाहर 

वनकाला िा रहा था। पत्र पषु्पों स े सि े रथ और 

आभरू्णों स ेसवज्जि वशि पािषिी प्रविमा मनोहारी लग 

रही थी। आचायषश्री न ेउस यात्रा को कुछ क्षण के वलए 

वनहारा और भीिर चल ेगय।े अवभर्के के वलए मकंदर 

कायाषलय स ेगगंािल पहल ेही ल ेवलया था। शरे्नाग के 

िणों िसै े बन े छत्र के नीच े भूिभािन रामशे्वरम  की 

छवि वनहारि े अवभर्के कराि े और भी लोग िहााँ 

उपवतथि थ।े आचायषश्री ने भी कायाषलय स े वलया हुआ 

गगंािल आग ेबढ़ाया और मकंदर के पिुाटरयों को सौंप 

कदया। गगंािल सौंपि े हुए िे ज्योविर्लिंग को 



51 
 

एकाग्वचत्त होकर दखे ही रह ेथ े कक गभषगहृ स े ककसी 

पिुारी न ेसकेंि ककया। आचायषश्री न ेउस संकेि को दखेा 

अनदखेा कर कदया। कोई िान पहचान नहीं थी। इस 

धाम में पहली बार आना हुआ था। इसवलए भी अपन े

बुलाय ेिान े का ख्याल नहीं था। िे चपुचाप खडे रह।े 

पिुारी न ेकहा, “आप स ेही कह रहा हाँ बंध।ु खद्दरधारी 

बंध ु।” दशषनार्थषयों में ककसी और ने खादी के िस्त्र नहीं 

पहन ेथ।े इशारा आचायषश्री की ओर ही था इसवलए अब 

बोध हुआ कक उन्हें ही बुलाया िा रहा ह,ैइशारे को 

समझकर ि ेआग ेगय।े पिुारी ने गभषगहृ का द्वार खोल 

कदया और भीिर आन ेके वलए इशारा ककया। लाया हुआ 

गगंािल पिुारी िी न ेआचायषश्री को िापस करि ेहुए 

कहा कक ि े तिय ं ही अवभर्के करें। यह एक 

अपिाद(exception) था। पास ही खडे एक पिुारी ने 
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अपन े साथी की ओर आियष स े दखेा। उसकी दवृि में 

आपवत्त का भाि था। उस पिुारी न ेकहा,  

“यह कोई सामान्य व्यवि नहीं ह।ै इसके माथ ेपर दखेो 

चदं्रमा कदखाई दिेा ह।ै” 

पिुारी न ेआचायषश्री के माथ ेपर गौर से दखेा। लगा कक 

उसका साथी सही कह रहा ह ैिो पछूा,  

“इसका क्या अथष ह?ै”  

उसी पिुारी न ेकहा, “चदं्रमा ककस दिे के वसर पर ह ै?” 

“महादिे शकंर के,” उत्तर था। “लकेकन उनकी ििा में 

चदं्रमा ह।ै िुम्हारे इस यिमान के िो भकुृटि के मध्य में 

कदखाई द ेरहा ह।ै“ 

“यह भगिान ्वशि का विशरे् गण हो सकिा ह।ै मैं कोई 

कारण नहीं बिा सकिा। लकेकन मझु ेरामशे्वरम  महादिे 
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सिि  प्ररेणा द ेरह ेहैं कक यह कोई साधारण व्यवि नहीं 

ह।ै”  

उस पिुारी न ेकहा I पास ही खडे आचायषश्री यह सब 

सुन रह ेथ।े उन्होंन ेकहा, 

 “मैं साधारण व्यवि ही हाँ महाराि। िो वचह्न आप 

दखे रह ेहैं, िह ककसी भी व्यवि के माथ ेपर हो सकिा 

ह।ै ध्यान करन ेिाल ेसाधकों के कपाल पर िो यह सहि 

ही आ िािा ह।ै” 

“ठीक ह।ै ठीक ह।ै“ उस पिुारी न े कहा, 'आप अपन े

हाथों स ेही ज्योविर्लिंग का अवभर्के कीविए।' 

आचायषश्री न े िांब े के पात्र में भरा गगंािल 

रामशे्वरम  पर चढ़ाना आरंभ ककया। िलैधारा की िरह 

िल प्रिावहि हो रहा था। ककसी भी पल में क्षीण या 

तथलू नहीं हो पाया था। उनका ध्यान ज्योविर्लिंग पर 

केवन्द्रि था । दवृि िहीं टिकी हुई थी। िलैधारा की िरह 
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अनिरि बह रह े िल को दखेि-ेदखेि े आचायषश्री  के 

मानस पिल पर एक दशृ्य उभरन ेलगा। 

गुरुदिे का ध्यान में मग्न होना   

समय का कोई पिा ही नहीं चल रहा ह।ै आसपास कैसा 

िािािरण ह,ै उसका भी कोई बोध नहीं रहा। दशे और 

काल का अविक्रमण करि ेहुए कुछ  अनभुि हो रहा ह।ै 

िगंल का दशृ्य उभर रहा ह,ै िगंल  बहुि घना नहीं ह,ै 

अत्यिं विरल भी नहीं ह।ै उस िगंल में समदु्र की िरंगों 

की आिािें आ रही थीं। लहरों की गूिं का तिर ऊंचा 

नहीं था। लहरें बहुि शांि सगंीि की सी ध्िवन करिी 

उठ रहीं थीं। सामन ेही ज्योविर्लिंग ह।ै िहााँ मकंदर या 

छि िसैी कोई रचना नहीं थी। आचायषश्री अपन ेआपको 

विग्ह के पास खडा दखे रह ेहैं। विस रूप में अभी हैं, 

उसस े वभन्न।  चहेरे पर घनी दाढ़ी मछूें हैं, वसर पर 

ििाए ंऔर िेश भी सनं्यासी का। गरेुआ िस्त्र पहन ेि े
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वशि की आराधना कर रह ेहैं। दखेि ेही दखेि ेकदन बीि 

िािा ह।ै कई कदन बीि गय।े हफ्िों और महीनों बीि 

गय।े सेिा करि-ेकरि ेउस सनं्यासी के मन में िहा ंएक 

कुटिया बनान ेका विचार आिा ह।ै िह कुटिया बनान े

लगि ेहैं। ज्योविर्लिंग पर छाया के वलए बनी छोिी सी 

कुटिया के बाद एक झोपडी बनाई। उसमें यही सनं्यासी 

ध्यान करि ेऔर ज्योविर्लिंग के दशषन के वलए आन ेिाने 

िालों को उपदशे दिे ेकदखाई दिे ेहैं। धीरे-धीरे िहााँ 8-

10  साधक इकटे्ठ हो गय ेहैं। वनिास करन ेलग ेहैं और 

सनं्यासी के सावन्नध्य में साधना करन ेलगि ेहैं। 

गुरुदिे का ध्यान स ेबावहर आना   

आचायषश्री उस दशृ्य स े िब बावहर वनकल े िब उसी 

पिुारी की आिाज़ सनुाई दी   “अवभर्के सपंन्न हुआ 

महात्मन। ” संन्यासी के साथ िादात्म्य इिना िडु गया 

था कक उन्हें अपन ेआप में लौिन ेमें कुछ समय लगा।   
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अवभर्के के बाद प्रसाद आकद लकेर ि े िापस लौिे। 

उनके मन में रामशे्वरम  का इविहास िानन ेकी इच्छा 

प्रबल हो उठी थी। िे मकंदर के कायाषलय में िान,े 

पुतिकालय खगंालन ेया अवधकारी विद्वानों से वमलन ेके 

बारे में विचार करन ेलग।े इस संकल्प विकल्प के साथ 

ि ेमकंदर की पटरक्रमा करन ेलग।े पटरक्रमा मागष के दाईं 

ओर पिषििावहनी का मकंदर ह।ै यहा ं पािषिी की भव्य 

प्रविमा वतथि ह।ै पिषििावहनी पािषिी का ही दसूरा 

नाम ह ैमकंदर के पास ही एक शयन मकंदर ह।ै वनशीथ 

आरिी के बाद भगिान रामशे्वरम  की उत्सि मरू्िष यहााँ 

लाई िािी ह।ै आचायषश्री िब इस मकंदर में दशषन कर 

रह ेथ ेिो िहााँ के अचषक से अनायास ही चचाष चल पडी। 

मकंदर के प्रारंवभक इविहास के बारे में पछूा। उसन े

बिाया कक शास्त्रों में रामशे्वरम  ज्योविर्लिंग के िन में 

ही वमलन ेका उल्लेख आिा ह।ै िह खुल ेआकाश के नीच े
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वतथि था। ककसी संि न े िहााँ सबस े पहल े छाया की। 

उसके दवसयों या सैकडों साल बाद रािाओं, नरेशों न े

मकंदर बनिाया। कालांिर में िह मकंदर वितिार लिेा 

गया । 

रामझरोखा में आहुवियां- राघिदास िी का 

यज्ञ में योगदान  

रामशे्वरम का यज्ञ िैयाटरयों और व्यितथाओं की दवृि स े

समग् था।आचायषश्री के अवभर्के करन े के बाद 

और  लोग  भी  ज्िालादत्त के साथ आ गय े थ।े 

रामझरोखा स ेआए एक िैष्णि साध ुराघिदास भी इन 

लोगों में ही थ।े राघिदास बल के उपासक थ-े उनके 

आराध्य हनमुान थ।े उनके गाय ेभिनों में हनमुान को 

कई बार राम स े भी श्रषे्ठ वनरूवपि ककया िािा था। 

दवुनया भगिान राम के वबना नहीं चलिी और राम को 
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अगर कोई पहल करना हो िो ि ेहनमुान को ही आग े

करि े हैं । रामशे्वरम  मकंदर के कुछ परुोवहि साध ु

राघिदास की आलोचना करि ेथ।े साध ुबाबा को इसस े

कोई िकष  नहीं पडिा था । इन्हीं राघिदास का मानना 

था कक गायत्री हनमुान िी  की प्रथम आराध्य थी। उन्हीं 

के अनगु्ह स े हनमुान िी को अपन े इि राम का पिा 

चला था।  

िब राघिदास िी को पिा चला कक रामशे्वरम में 

गायत्री महायज्ञ की योिना बन रही ह ैिो ि ेआग ेआय।े 

उन्होंन ेकहा कक राम का बोध करान ेिाली गायत्री का 

अवग्होत्र आराधन हमारे ही  तथान पर होना चावहए। 

विस िगह यज्ञ हो रहा था िह रामझरोखा कहा िािा 

ह।ै रामझरोखा हनमुान िी का तथान माना िािा ह।ै 

परुाणों के अनसुार कवलयगु स ेपहल ेयहा ंएक विशाल 

पिषि था विसका नाम गधंमादन था  । परुाण प्रवसद्ध 
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इस पिषि पर दिेिा वनिास करि ेथ।े महर्र्ष अगतत्य न े

यहीं अपना आश्रम बनाया हुआ था । 

 

पौरावणक उल्लेखों के अनसुार कवलयगु शरुू हुआ िो 

गधंमादन पिषि पािाल में चला गया। प्रकृवि 

िैज्ञावनकों  के अनसुार ककसी िमान ेमें यहााँ भूकंप आया 

और पिषि वछन्न-वभन्न हो गया। इस क्षते्र में आय े

भौगौवलक पटरििषन के कारण वसिष  िीला ही रह गया। 
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रामायण और अन्य रामकथाओं में इसी पिषि पर राम 

की सेनाओं के इकटे्ठ होन े का उल्लखे ह।ै अब िो उस 

िगह एक मामलूी िीला ह।ै उस पर ऊपर िक िान ेकी 

सीकढ़या ंबनी हैं। मकंदर में भगिान के चरण वचह्न हैं। 

कहि ेहैं कक इसी िील ेपर चढ़ कर हनमुान िी  न ेलकंा 

की दरूी का अनमुान लगाया था। लंका आक्रमण के 

समय भगिान न ेयहीं बैठकर अपन ेसेनापवियों से लकंा 

पर आक्रमण की योिना बनाई थी। 

साध ुराघिदास के पास 8-10  वशष्यों का अच्छा समहू 

था । रामझरोखे में यज्ञ का वनधाषरण होन े के बाद िह 

परूी िीम काम में लग गई। रामशे्वरम  के और साधक 

पहल ेस ेही काम कर रह ेथ।े वमल ेिलु ेप्रयत्नों स ेगायत्री 

महायज्ञ संपन्न हो गया। िीन कदन के कायषक्रम में दो ढाई 

हिार लोगों की सखं्या ज्यादा नहीं होिी। संख्या 

िो  कम ही थी लकेकन महत्त्िपणूष बाि यह थी कक 
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रामशे्वरम  के तकालर  अपनी िरह स ेअलग ही ढंग का 

और आक्रामक सा विरोध कर रह ेथ।े वस्त्रयों और शदू्रों 

को गायत्री का अवधकार दने,े मतं्र का ज़ोर  स ेउच्चारण 

करन ेऔर तथानीय पवंडिों को यज्ञ में नहीं बुलान ेिसै े

मदु्द े भी शावमल थ।े इन बािों का यथोवचि समाधान 

कर भी कदया गया लकेकन पवंडिों न ेइस बाि पर बिाल 

मचाया कक हमन े िो मयाषदा परुर्ोिम राम को भी 

आरोपों के घरेे में खडा करन ेिाला बिा कदया था । यह 

आरोप लंका वििय के बाद भगिान के िापस आन ेऔर 

ब्रह्महत्या के पाप से मिु होन े के वलए प्रायविि करन े

की व्यितथा को लेकर था िो  उस समय के आचायों न े

ही दी थी। 

आचायषश्री ने अपनी ओर स े लाख सिाई दी कक िह 

टिप्पणी ििषमान आचायों को लकेर नहीं थी बवल्क  उस 

समय के शास्त्रीय उल्लेखों में ही िर्णषि थी लकेकन 
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पवंडिों न े इस िकष  को नहीं माना। िे कह रह े थ े कक 

आचायषश्री अपनी बाि के वलए अिसोस ििाएं िभी 

कोई रातिा वनकल सकिा ह ैिरना िे महायज्ञ में बाधा 

उत्पन्न करेंग।े 

इन संिादों का विक्र होन े पर साध ुराघिदास न ेचुिकी 

ली, उन्होंन ेकहा कक उस ज़मान े में भी यहााँ के पवंडिों 

न े एक धमषसम्मि काम को पाप बिाया था।आि 

भी  एक ऊिपिागं बहाना बनाकर पवंडि लोग  यज्ञ का 

विरोध कर रह े हैं। आचरण िो उनका िही ह।ै कहि-े

कहि े बाबा राघिदास  आिेश में आ गये। उन्होंन े

आचायषश्री स ेकहा, “आप परिाह मि कीविए। ये लोग 

यज्ञ में विघ्न उत्पन्न करेंग े िो हमारी सनेा उन्हें दखे 

लगेी। हनमुान बाबा के यह सेिक ककस कदन काम 

आएंग।े” आचायषश्री न ेकहा कक हमें ककसी स ेझगडा नहीं 

करना ह।ै बािचीि से ही समाधान वनकल आए िो 
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अच्छा ह ै लकेकन पवंडि िो सुन ही नहीं रह े थ।े उन्हें 

लगा कक दबाि काम कर रहा ह ै िो उन्होंन े एक और 

सन्दशे वभििाया। इस सन्दशे में यह शिष िोड दी कक 

यज्ञ का सचंालन भी हमें ही सौंपा िाए। विस िरह हम 

लोग कहें, उसी के अनसुार व्यितथा की िाए। 

आचायषश्री को लगा कक रोर् से समाधान नहीं होन े

िाला। तथानीय पवंडि परेू आयोिन पर ही अवधकार 

करना चाहि ेहैं, यूाँ  कहें कक उस ेअपन ेवनवहि तिाथष के 

वलए उपयोग करना चाहि ेहैं। आचायषश्री न ेसन्दशे का 

उत्तर वभििाया कक अब कोई समझौिा नहीं होगा। 

पवंडिों न ेधमकी दी कक ि ेयज्ञ का सकक्रय विरोध करेंग।े 

साध ु राघिदास के वशष्यों न े अपनी ियैारी की खबर 

वभििा दी । यह सकेंि कर कदया  कक ककसी िरह का 

उपद्रि ककया िो उसका प्रविकार होगा। पवंडिों के पास 

मकुाबला करन ेकी सामथ्यष नहीं थी। उन्हें राघिदास के 
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चलेों के बारे में अच्छी िरह मालमू था कक मुकाबला 

हुआ िो पवंडिगण हारेंग े ही। उन्होंन े दसूरा रातिा 

अपनाया। यज्ञतथल के बाहर सत्याग्ह की धमकी दी 

और कहा कक वििन े कदन यज्ञ चलगेा उिन े कदन िक 

आयोिन तथल के बाहर धरना दकेर बैठेंग।े कह ेअनसुार 

ि ेलोग धरना दकेर बैठे भी उस समय साध ुराघिदास 

न ेएक विवचत्र समाधान वनकाला। धरना दने े के समय 

िक उन्होंन ेकोई पहल नहीं की। विरोध करन ेिालों न े

अपना शावमयाना लगा वलया था। शावमयाना के नीच े

विष्ण ुतिरूप शमाष, बोधललगंम, रामतिामी शास्त्री और 

गौरागंप्रभ ुन ेउपिास शरुु ककया। िहााँ य ेलोग बैठे थ े

उसके पीछे बैनर पर वलखा हुआ था, “शास्त्र विरुद्ध और 

धमषविरुद्ध महायज्ञ के आयोिन के विरोध में।”  
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विरोध के विरोध में 

पवंडििनों न े विरोध शरुू ककया ही था कक साध ु

राघिदास के वशष्य आ गय।े उन्होंन ेहाथों  में  पोतिर 
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थाम रख े थ।े उन पर वलखा था “कुछ विद्वानों द्वारा 

महायज्ञ में विघ्न उपवतथि करन ेके विरोध में, साथ ही 

यह अनरुोध भी ककया था  िे आयोिन में शावमल हों।” 

यज्ञ में आन े िाल े लोग दोनों खेमों में िा रह े थ े । 

राघिदास के खेमें में बैठे लोग वसिष  यही अनरुोध कर 

रह ेथ ेकक भगिान का नाम िहााँ भी वलया िा रहा हो 

धमषप्रवेमयों को उसमें भाग लनेा चावहए। सामन े बैठे 

पवंडििन महायज्ञ में चलें या उसके दोर् बिाए। दोर् 

बिाना ह ैिो उसके वलए भी िहा ंिो िाना ही पडेगा। 

िो भी गलिी होगी हम सुधार लेंग।े ि ेचलें  िो सही। 

राघिदास के  खेमें में गय े लोग अधंविरोध कर रह े

पवंडिों िक सदंशे पहुाँचान े लग।े शरुू में िो लोगों न े

सदंशे पहुाँचान ेिक ही सीवमि रखा। दोपहर बाद यज्ञ में 

चलन ेके वलए अनरुोध सा करन ेलग।े कोई असर नहीं 

हुआ िो दबाि भी बनान े लग।े अगल े कदन लोगों ने 
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इिना ज्यादा कहा सुना कक दोपहर होन े िक विरोध 

ििा रह ेपवंडि अपना िंब ूसमेि कर चलि ेबने। “विस 

िगह  गायत्री मतं्र के खुल कर उच्चारण करन ेका विरोध 

हो रहा था िहााँ 32  लोगों न ेदीक्षा ली।” आचायषश्री का 

मानना था कक दीक्षा मतं्र एक ही ह।ै आरंभ स ेगायत्री 

मतं्र का ही उपदशे कदया िािा रहा। इसवलए गायत्री 

मतं्र को गरुुमतं्र भी कहि ेहैं। दसूरे सपं्रदायों या साधना-

परंपराओं न े अपन-ेअपन ेमतं्र दनेा आरंभ ककया लकेकन 

गायत्री मतं्र की उपासना किर भी सभी धाराओं में 

िारी रही। उपनयन या यज्ञोपिीि के समय आचायष 

गायत्री मतं्र की ही दीक्षा दिेा ह।ै आचायषश्री न ेयज्ञ में 

इस बाि को कई उदाहरणों और प्रमाणों स ेसमझाया।  

आयोिन िीन कदन चला। िीनों कदन रामशे्वरम के 

तथानीय लोग आय े । िीथषयात्री भी आय े लकेकन यज्ञ 

की असल भागीदारी िो तथानीय लोगों की ही रही। 



68 
 

कई िो ऐस ेथ े विनका उपनयन संतकार यथासमय हो 

गया था लकेकन उन्होंन ेगायत्री मतं्र की दीक्षा के उद्देश्य 

स ेएक बार किर सतंकार कराया। उस कदन महायज्ञ की 

पणूाषहुवि थी। आहुविया ंपूरी हो चुकी थी। कमषकाण्ड भी 

सपंन्न हो गयाथा । तियसंेिक यज्ञशाला में वबखरा हुआ 

सामान समेिन ेमें लग ेथ।े इन सब बािों से वनििृ  हुए 

स ेआचायषश्री अपन ेआसन पर बैठे थ।े िे समहू की ओर 

वनहार रह ेथ।े  

गुरुदिे की विवचत्र अनभुूवि  

बैठे-बैठे उन्हें विवचत्र अनभुवूि हुई। अनभुवूि के अलािा 

शास्त्रों में पढ़े हुए प्रसगं की अनतुमवृि भी कह सकि ेहैं। 

लगा कक भगिान राम अपनी िीिी हुई सनेा के साथ 

िापस लौि रह ेहैं। यह बोध भी बराबर बना हुआ ह ैकक 

भगिान राम, लक्ष्मण और सीिा सवहि हनमुान आकद 

पषु्पक विमान से िापस लौिे थ।े लकेकन मन ही िो था 
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अपनआेप दशृ्यों का सयंोिन कर रहा था। िानर 

सेनानायकों  और सवैनकों की िापसी हो रही थी, प्रभ ु

राम अपन ेदरबार (लक्ष्मण, सीिा और हनमुान) सवहि 

गधंमादन पिषि पर आय ेहुए हैं। िे महायज्ञ के बारे में 

विज्ञासा कर रह ेहैं। आचायषश्री उन विज्ञासाओं के उत्तर 

द ेरह ेहैं। भािबोध की यह वतथवि दरे िक बनी रहिी 

ह।ै किर मन में एक प्ररेणा उभर रही ह।ै प्ररेणा कहें या 

विश्वास कक अभी मवंिल बहुि दरू ह।ै प्रभ ुराम  को भी 

आसुरी आिकं समाप्त करन े के वलए 14  िर्ष लग े थ।े 

इस बीच उन्हें ककिनी ही आपदाओं विपदाओं का 

सामना करना पडा था। इन विचारों या भािों को उठि े

उिरि ेदखे आचायषश्री दरे िक बैठे रह।े  

आचायषश्री न ेसाध ुराघिदास को वज़म्मदेारी सौंपी   

ज्िालादत्त ने पास आकर कहा कक गरुुदिे यहााँ का काम 

वसमि चकुा ह ैअब हम िापस रामशे्वरम  चलें ?  दोनों 
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में यह िात्ताषलाप चल रहा था कक साध ुराघिदास भी 

िहा ंआ गय।े कागिों का एक बडा पलुलदंा ि े हाथ में 

वलए हुए थ।े उन्होंन ेकहा कक य ेसंकल्प पत्र हैं। यज्ञ में 

आन े िालों न े इनमें अपनी भािनाएाँ वलखी हैं। 

आचायषश्री न ेपछूा, “इन्हें पढ़ कर दखेा ह ैलोगों न ेककस 

िरह की बािें कही हैं।” राघिदास ने कहा, “सारे पत्र िो 

नहीं दखेे। कुछ ही पढ़े हैं। लोगों न े अपनी िकलीिें  

वलखी हैं। मनौिी मानी ह।ै कुछ न ेअपन ेयहााँ भी इस 

िरह के कायषक्रम रखन ेकी इच्छा ििाई ह।ै” आचायषश्री 

न ेकहा, “हमारे िान ेके बाद आप यहा ंगायत्री के प्रचार 

का काम दखेि ेरहें। कोई कटठनाई हो और तिय ंउसका 

वनराकरण नहीं कर सकें  िो बिाइएगा।” साध ु

राघिदास न ेअपना दायंा हाथ आग ेबढ़ाया। यह सकेंि 

कलािा बांधन ेके वलए था। इस बाि का सचूक कक िो 

दावयत्ि सौंपा गया ह,ै उस ेपरूा करन ेके वलए तिय ंको 
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िचनबद्ध कर वलया ह।ै यह विम्मदेारी ओढ़िा हाँ और 

परूी करंूगा। आचायषश्री न े राघिदास  के हाथों में 

कलािा बाधंा और माथ े पर विलक लगाया। साध ु

राघिदास  आचायषश्री को प्रणाम करन े के वलए झुके। 

आचायषश्री उस समय ज्िालादत्त की ओर दखे रह े थ।े 

उनके चहेरे पर असिंोर् के भाि कदखाई द ेरह ेथ।े उन्हें 

राघिदास को यह विम्मदेारी सौंपन ेपर िसै ेवशकायि 

सी थी। आचायषश्री  ने उनके भािों को िाडा और कहा 

कक आपको मथरुा आना हऔैर  िहा ं आकर बडी 

विम्मदेारी सभंालनी ह।ै  

 


